Resultaten

Loodonderzoek kleuters kanaalzone West
(Beerse-Rijkevorsel, voorjaar 2009)

In het voorjaar van 2009 hebben 105 kleutertjes uit
de omgeving van de kanaalzone in Beerse en St.-
Jozef (Rijkevorsel) deelgenomen aan een bloedon-
derzoek. In dit onderzoek werd het loodgehalte in
het bloed bepaald. In 2006 werd zo'n onderzoek al
eens uitgevoerd in Beerse in de buurt van de metaal-
verwerkende industrie. Dit onderzoek werd nu her-
haald en uitgebreid naar het gehucht St.-Jozef Rijke-
vorsel omdat er onduidelijkheid en ongerustheid
bleef bij de ouders, school, gemeente, ... . In deze
infofolder vindt u een bondig overzicht van de resul-
taten. Voor uitgebreidere info kan u steeds bij ons
terecht.

Doel onderzoek

De bedoeling van het onderzoek is om de loodbelasting bij
de kleuters uit de kanaalzone West op te volgen. Lood in
bloed geeft aan hoeveel de kleuters de afgelopen 3 maan-
den in contact gekomen zijn met lood. De resultaten wor-
den vergeleken met internationale richtwaarden. Maar ook
met de resultaten van 2006 en gelijkaardige onderzoeken
in ander regio’s van Vlaanderen.

Het loodonderzoek vormt een onderdeel van het actieplan
‘Samen werken aan een gezonder leefmilieu en samenle-
ving in de kanaalzone West te Beerse. Dit actieplan werd
opgemaakt door alle betrokkenen die verenigd zijn in een
permanente stuurgroep (bedrijven, gemeentebesturen,
omwonenden, Vlaamse administraties, huisartsen, ...). Het
onderzoek wordt gefinancierd door de Vlaamse Gemeen-

schap en de gemeente Rijkevorsel.

Wie werd onderzocht?

Kleuters nemen via hand-mond gedrag en via contact met

bevuild speelgoed relatief meer zware metalen op dan vol-

wassenen. Ze zijn ook gevoeliger voor de gezondheidsef-

fecten van lood.

In totaal werden 105 kleuters tussen 2,5j en 6j onderzocht.

Die kunnen in drie groepen verdeeld worden:

1. 65 kleuters die wonen en schoollopen in Den Hout/
Absheide

2. 15 kleuters die enkel wonen in Den Hout/Absheide

3. 25 kleuters die wonen en schoollopen in St. Jozef

De ouders vulden allen een vragenlijst in. De lijst bevat

vragen over de woonplaats, verblijf binnen het onder-

zoeksgebied, voedingsgewoonten, leefstijl, gebruik van

putwater en lokale voeding. Deze gegevens zijn belangrijk

voor de interpretatie van de resultaten.

Meer info? Contactpersoon?

Deze infofolder geeft uiteraard slechts een zeer beknopt
overzicht van het onderzoek. Wenst u zich nog uitgebrei-
der te informeren, dan kan u een geintegreerd eindrapport
downloaden van de website www.mmk.be. Telefonisch kan
u terecht bij de medisch milieukundige (MMK) van de Logo
Kempen:

Koen Wynants, 0494/523057,
mmk.koenwynants@skynet.be

Dankwoord

Deze studie was niet mogelijk geweest zonder de zeer be-
reidwillige medewerking van alle deelnemers en hun ou-
ders. Allen van harte bedankt!
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Resultaten per doelgroep

De gemiddelde loodgehalten van de drie doelgroepen
lagen alle drie onder de internationale richtwaarde.
Slechts één kind overschreed de richtwaarde van 10
microgram per deciliter bloed. Het gemiddelde loodge-
halte lag wel hoger bij de kleuters van het Kompas dan
bij de kleuters die schoollopen in Schransdries.

Het gehalte van de kinderen die wonen en niet school-
lopen is vergelijkbaar met het gehalte van de kinderen
die wel wonen én schoollopen in Schransdries.

Vergelijkingen met resultaten van 2006
Het loodgehalte van de kleuters die schoollopen in
Schransdries (wonen in Den Hout/Absheide) is duidelijk
gedaald tegenover het onderzoek in 2006. Het gehalte
van de kleuters die schoollopen in het Kompas is te
vergelijken met het gehalte in Beerse in 2006.

Welke factoren hebben de loodbelasting
bij de kinderen beinvioed?

Meisjes hadden gemiddeld een iets hoger gehalte dan
jongens. De kinderen hebben meer lood in het bloed
indien ze op straat spelen, indien ze een moestuin heb-
ben en indien ze wonen in een oudere woning.

Wie werkte allemaal mee?

Het onderzoek werd gecoodrdineerd door afdeling
Toezicht Volksgezondheid; Departement Leefmilieu,
Natuur en Energie; de Medisch Milieukundige van
Logo (Lokaal Gezondheidsoverleg) Kempen; Univer-
siteit Hasselt, PIH (Provinciaal Instituut voor Hygié-
ne); gemeente Beerse, gemeente Rijkevorsel, Ge-
zondheidsdienst Beerse, directie Schransdries en
directie Het Kompas.

Wat gebeurt er met de resultaten?

De resultaten worden besproken samen met alle
betrokkenen in de stuurgroep. Er zal bekeken wor-
den of een aanpassing van het lopende actieplan
noodzakelijk is. De komende jaren wordt er sowieso
door alle betrokken verder samengewerkt om de
kanaalzone West zo gezond en leefbaar mogelijk te
maken.

Kan u de loodbelasting ook zelf inperken?
Ja, door een aantal relatief eenvoudige maatregelen te treffen:
1. Het gebruik van zelfgeteelde groenten beperken. Het wassen van de groenten is zeer belangrijk. In het najaar
van 2009 zal u uw tuingrond goedkoop kunnen laten controleren.
De kinderen regelmatig de handen laten wassen en vuil te verwijderen onder de nagelranden
3. Speelgoed en stoffen knuffeldieren hebben af en toe ook een wasbeurt nodig. Een gevallen zuigfles of tutje op
de grond spoel je direct af. Geef geen oud geschilderd speelgoed aan kinderen.

4. Zorg voor een gevarieerde voeding. Bij een volwaardige voeding die rijk is aan eiwitten, calcium en ijzer zal
lood minder goed worden opgenomen. Bij een voeding die rijk is aan vetten en suikers zal lood gemakkelijker

worden opgenomen.

5. Controleer of uw woning loden leidingen heeft en vervang deze door nieuwe waterleidingen.



