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Jaarverslag 2008
Medisch Milieukundigen

bij het Logo
De MMK’s bij de Logo’s werken sinds 2004 aan een gezonder Vlaams leefmilieu. Het streefdoel is om de bevolking beter te informeren over en beschermen tegen gezondheidsproblemen ten gevolge van milieuverontreiniging. De werking en dienstverlening van de MMK’s is gericht op lokale actoren en belanghebbenden op vlak van gezondheid en milieu zoals gemeentebesturen, CLB’s, huisartsen, milieuorganisaties,… Voor meer info over de MMK-werking kan je terecht op www.MMK.be.
Inleiding
5 jaar MMK in Vlaanderen! Inderdaad, in december 2003 startte een volledig nieuwe dienst: de Medisch Milieukundige (MMK) bij het Logo. Doel was dat deze nieuwe ploeg aan de slag ging als lokale milieugezondheidswerkers. Nu, 5 jaar later, mogen we toch wel zeggen dat de MMK’s geslaagd zijn in hun opzet. Dit jaarverslag 2008 bewijst nog eens dat de MMK’s hun plaats in het lokale milieugezondheidslandschap hebben ingenomen. 

Op 1 januari 2009 werd de fusie tussen OCL (Ondersteuningscel Logo’s) en VIG (Vlaams Instituut voor Gezondheidspromotie) een feit. De nieuwe organisatie kreeg de naam VIGeZ (Vlaams Instituut voor Gezondheidspromotie en Ziektepreventie). De MMK’s kregen dus een nieuwe werkgever: VIGeZ. In de toekomst zullen de MMK’s tewerkgesteld worden door de Logo’s. Momenteel is nog niet duidelijk hoe dit praktisch in zijn werk zal gaan. De MMK coördinatiefunctie is voorlopig ondergebracht bij VIGeZ. Deze functie wordt mogelijk niet verlengd na de overgang van de MMK’s naar de Logo’s. 
Het preventielandschap en dus ook de MMK’s staan dus voor grote veranderingen, gepaard met onduidelijkheid over de toekomst. In 2008 zijn er heel wat personeelswissels zijn geweest. Een aantal MMK’s besloot de toekomst niet af te wachten en koos voor een andere richting. Dat heeft ervoor gezorgd dat de MMK-werking in sommige regio’s een tijdje minder optimaal was. Dat blijkt uit de cijfers van 2008.

We kunnen enkel maar hopen dat er snel duidelijkheid komt over de toekomst van de Medische Milieukunde in Vlaanderen. Zodat de MMK’s zich weer volop kunnen richten op hun belangrijke taak: lokaal sensibiliseren en ondersteunen van partners rond gezondheid en milieu, uitwerken van sensibilisatie acties, projecten uitwerken en implementeren, advies geven rond milieugezondheidsproblemen, onderzoek doen naar het binnenmilieu van woningen en openbare gebouwen,…
De MMK’s mogen trots zijn op hun werk in 2008: 
‘Lekker fris’ (gezonde lucht op school) is een vaste waarde bij het basisonderwijs. In 2009 zal het project uitgebreid worden naar het secundair onderwijs. Dit op vraag van een aantal scholen en lokale partners. 
In 2008 werden ook de resultaten gepresenteerd van de milieugezondheidsenquête rond het industriegebied Genk-Zuid. Die enquête was een samenwerking van de MMK met de lokale, provinciale en Vlaamse overheid. Deze enquête leverde heel wat info op voor lokale werking rond gezondheid en milieu. De provincie pikte het idee op en zal de enquête in de volgende jaren uitvoeren in heel de provincie.

In gebieden vervuild met zware metalen werkten MMK’s een vervolgtraject uit. In 2008 werden de resultaten van een nieuw gezondheidsonderzoek gepresenteerd. De MMK’s besloten het niet te laten bij het presenteren van de resultaten. Doel van het vervolgtraject is om samen met lokale overheden, huisartsen, scholen en de bevolking een plan van aanpak uit te werken. Deze manier van werken: iedereen werkt samen mee aan de oplossing, wordt lokaal erg op prijs gesteld. 
Samenwerking met de lokale lesgevers van het Rode Kruis zorgt voor een uniforme vorming en de ontwikkeling van een brochure over CO. Daarenboven initieerden en begeleidden MMK’s heel wat lokale projecten en acties. Denk maar aan lokale CO-projecten, vormingen voor thuisverzorgers, ocmw’s,… over gezond wonen, straling en talrijke andere onderwerpen. 
Ook de MMK website, www.MMK.be, werd uitgebreid. Men vindt er onder andere info over verkeer en gezondheid, binnenmilieuthema’s, straling, het draaiboek illegale verbranding, koolstofmonoxide,…. In 2008 werd ook de MMK doczone in gebruik genomen. Dit systeem verzamelt info en materialen rond gezondheid en milieu en stelt deze via een online systeem ter beschikking van de lokale partners en de MMK’s zelf.
Dit jaarverslag wil een goed beeld geven van hoe MMK’s lokaal werken rond gezondheid en milieu. Na 5 jaar MMK’s bij het Logo mag gezegd worden dat de MMK’s gezondheid en milieu lokaal op de kaart zetten in Vlaanderen

Inhoud
Het jaarverslag is opgebouwd aan de hand van de 12 doelstellingen uit het convenant. De tabellen tonen totaal aantal, aantal per MMK, aantal per Logo en range. Die range is de spreiding waartussen de meeste MMK’s zich bevinden qua werking. Achteraan het document bevindt zich een webwijzer waarin de MMK-websites vermeld worden die over lokale acties of projecten gaan. Als bijlage een greep uit de materialen die MMK’s in 2008 ontwikkelden en gebruikten. (bijlage 1 tot 11)
I. Het werkgeverschap door OCL

Doelstelling 1: 










p. 6
In samenwerking met de Afdeling Toezicht Volksgezondheid, staat OCL in voor de aanwerving van MMK’s van de 1° trap van het medisch milieukundig netwerk. 






Doelstelling 2: 










p. 7
De MMK-kandidaten worden toegewezen aan de Logo’s voor 1 november 2003.



Doelstelling 3: 










p. 9
OCL neemt de lasten van werkgever op zich en staat borg voor een “technische en morele onafhankelijkheid” van de MMK’s bij de uitoefening van hun functie. 






II. 
Overleg en samenwerking op Vlaams niveau

Doelstelling 4: 










p. 11
Gedurende de volledige looptijd van het convenant overleggen, zoals onderling overeengekomen, de MMK’s met elkaar onder leiding van Toezicht Volksgezondheid om binnen de Vlaamse Gemeenschap tot een gelijke werking te komen, expertise uit te wisselen en de geïntegreerde werking van het Vlaams medisch milieukundig netwerk te bevorderen.










III. 
De lokale werking van de MMK’s

Doelstelling 5: 










p. 18
De MMK’s maken gebruik van bestaande netwerken en bouwen gedurende de volledige looptijd van het convenant een eigen netwerk uit van partners werkzaam op het vlak van gezondheid en milieu om zo de bekendmaking van het netwerk te garanderen.









Doelstelling 6: 










p. 21
De MMK’s creëren overlegkaders tussen de verschillende loko-regionale actoren op het vlak van gezondheid en milieu (platform¬functie).








Doelstelling 7: 










p. 24
De MMK’s zijn gedurende de volledige looptijd van het convenant betrokken bij voorlichting en risicocommunicatie over milieugerelateerde gezondheid.







Doelstelling 8: 










p. 27
Gedurende de volledige looptijd van het convenant peilen de MMK’s, via intermediairen of rechtstreeks, pro-actief naar en staan open voor ongerustheid bij de bevolking inzake gezondheid en milieu. Deze peiling gebeurt volgens nader te bepalen afspraken.







Doelstelling 9 en 10: 










p. 30
De MMK’s staan in voor de eerste behandeling van vragen en klachten inzake milieugerelateerde gezondheid vanuit de intermediairen en de bevolking.





Doelstelling 11: 










p. 33
De MMK’s signaleren gezondheids en milieuproblemen die mogelijk in relatie staan met elkaar aan de Afdeling Toezicht Volksgezondheid.









Doelstelling 12: 










p. 35
Op vraag van de Afdeling Toezicht Volksgezondheid zijn de MMK’s betrokken bij acties rond lokale gezondheid en milieu.
Opleidingen en vormingen









p. 33
Materialen ontwikkeld of herwerkt in 2008







p. 34
Webwijzer MMK – projecten en acties







p. 37
Bijlagen











p. 40
www.MMK.be 

Inleiding

De 14 MMK’s in 2008:
	MMK-regio
	MMK
	 % betrekking
	In dienst
	Uit dienst

	Logo Oostende-Ieper-Veurne-Diksmuide (1)
	Melinde Degroote
	100
	15/12/03
	13/12/07

	Logo Roeselare-Tielt 
Logo Zuid-West-Vlaanderen (2)
	Emmanuel Goeteyn
	100
	15/12/03
	-

	Logo Logo Brugge 

Logo Meetjesland
	Dieter Vanparys
	100
	15/12/03
	-

	Logo Gent
	Vivian Oltheten
	100
	15/12/03
	-

	Logo Schelde-Dender 
Logo-Waasland (3)
	Nel Van lent – Karen De Ridder
	100
	25/07/05
	-

	Logo Zuid-Oost-Vlaanderen 

	Katrien Maes
	50
	15/12/03
	-

	Logo regio Aalst
	Ann De Mot
	50
	01/06/07
	

	Logo Stad Antwerpen (4)

	Herlinde Smet - Kathleen Degroeve – Monique Van Dousselaere
	100
	15/12/03
	-

	Logo Antwerpen-Noord 
	Kathleen Degroeve
	50
	04/01/06
	

	Logo PrAAM 

Logo Mechelen
	Liesbeth Van Peer
	100
	15/12/03
	-

	Logo Noorderkempen 
Logo Zuiderkempen
	Koen Wynants
	100
	15/12/03
	-

	Logo Pajottenland-Zennevallei 
CentrumLogo
	Dieter Deplancke
	100
	15/12/03
	-

	Logo Hageland 
Logo regio Leuven (5)
	Koen Miseur – An De Becker
	100
	15/12/03
	-

	Logo West Limburg 
Logo Noord Limburg 
	Cindy Lodewyckx
	80
	10/11/07
	-

	Logo Zuid Limburg 
Logo Midden Limburg

Logo Maasland
	Sara Reekmans
	100
	15/12/03
	-


(1) Melinde Degroote werkt niet meer als MMK sinds november 2008. Begin 2009 nam Stefanie Vanhoutte haar plaats in. 
(2) Nel Van lent was met zwangerschapsverlof van juni tot december. Ze werd vervangen door Karen De Ridder.

(3) Emmanuel Goeteyn werkt niet meer als MMK sinds eind december 2008. Momenteel loopt de procedure voor vervanging.
(4) Herlinde werkt niet meer als MMK sinds februari 2008. Ze werd vervangen door Kathleen Degroeve tot de definitieve vervanging. In oktober startte een nieuwe MMK in Logo Antwerpen, Monique van Dousselaere. 

(5) Koen Miseur werkt niet meer als MMK sinds september 2008. In oktober 2008 werd hij vervangen door An De Becker.

I 
Tewerkstelling door OCL
Resultaatgebied 1: In overleg met de administratie Gezondheidszorg worden de MMK’s 1ste trap aangeworven, toegewezen aan en tewerkgesteld bij de Logo’s.

( Doelstelling 1

In samenwerking met de Afdeling Toezicht Volksgezondheid, staat OCL in voor de aanwerving van MMK’s van de 1ste trap van het medisch milieukundig netwerk.

Indicator: 

1. Voor 1 juli 2003 moet het overleg tussen de administratie Gezondheidszorg en OCL uitmonden in een procedure (timing, aanduiding Logo als werkplaats, bespreking barema,..) inzake aanwerving en tewerkstelling van MMK’s.

2. De aanwervingsprocedure dient ten laatste op 1 september 2003 gestart zijn: aantal kandidaturen, aantal gescreende kandidaten en aantal geselecteerde kandidaten op 1 november 2003.
	Wat?
	Hoe?

	De aanwerving van de 13 MMK’s.
	Dit werd voltooid in het najaar 2003. 



	Vervangingen bij langdurige afwezigheden.
	OCL garandeert de continuïteit in een bepaalde MMK-regio wanneer de MMK afwezig is wegens zwangerschapsverlof of een andere langdurige afwezigheid door het aanstellen van een interim-MMK. Kortere of beperktere afwezigheden, zoals bvb. 1/5 ouderschapsverlof, worden door de MMK zelf of collega’s opgevangen. Dit laatste wordt per geval besproken met het bestuur van OCL. 




( Uitvoering in 2008
MMK vervangingen en personeelswissels in 2008:

· Melinde Degroote werkt niet meer als MMK sinds november 2008. Begin 2009 nam Stefanie Vanhoutte haar plaats in. 

· Emmanuel Goeteyn werkt niet meer als MMK sinds eind december 2008. Momenteel loopt de procedure voor vervanging.

· Herlinde werkt niet meer als MMK sinds februari 2008. Ze werd vervangen door Kathleen Degroeve tot de definitieve vervanging. In oktober startte een nieuwe MMK in Logo Antwerpen, Monique van Dousselaere. 

· Koen Miseur werkt niet meer als MMK sinds september 2008. In oktober 2008 werd hij vervangen door An De becker.

· Nel Van lent was met zwangerschapsverlof van juni tot december. Ze werd vervangen door Karen De Ridder. 
( Doelstelling 2

De MMK-kandidaten worden toegewezen aan de Logo’s voor 1 november 2003. 

Indicator:

aantal toegewezen MMK’s op 1 november 2003.
	Wat?
	Hoe?
	Resultaat in 2008

	Begeleiden en ondersteunen van de MMK’s door een MMK-coördinator
	In 2006 heeft OCL een MMK-coördinator aanwerven die de MMK’s nadrukkelijk procesmatig begeleidt. Tot nog toe nam OCL voornamelijk de functie van werkgever en budgetbeheerder waar maar de MMK’s hebben nood aan een centraal aanspreekpunt en coach die hun werking en projecten van nabij opvolgt en ondersteunt. 


	Vanwege de nood vanuit de MMK groep werd de functie uitgebreid tot 100 %. De taakfiche van de MMK-coördinator kan u onder deze tabel vinden

	OCL blijft ook eerste aanspreekpunt bij praktische, financiële en administratieve vragen en problemen van MMK’s en Logo’s.
	· Indien problemen opduiken in de samenwerking tussen de MMK en zijn/haar Logo(’s) (en vice versa) en bij onduidelijkheden of vragen richt de MMK en/of het Logo zich tot MMK-coördinator. OCL overlegt hierover, indien nodig, met de Vlaamse Administratie.

· De MMK’s wenden zich tot de administratieve kracht van OCL voor problemen en vragen van administratieve en financiële (lonen, vervoerskosten,..) aard. De MMK’s proberen waar mogelijk aan de hand van de afsprakennota zelf eerst een antwoord te vinden.

· De MMK’s houden op elke vierde donderdag van de maand een “terugkomdag”. Naast gezamenlijk overleg over de inhoudelijke werking wordt op deze dag ook altijd een sessie voorzien voor nieuws vanuit het bestuur en het meenemen van nieuwe vragen. De aan te stellen MMK-coördinator zal de terugkomdagen opvolgen. 
	Doorlopend.




Functie omschrijving MMK-coördinator

De MMK-coördinator:

· zit de terugkomdagen voor en verzorgt de inhoudelijke voorbereiding in samenwerking met de MMK's

· begeleidt de Vlaamse MMK-werkgroepen en behoudt een totaalzicht van de activiteiten van deze werkgroepen. (momenteel zijn er de volgende werkgroepen: MGoS, Bimi, straling, µWG bimi (woningonderzoeken), verkeer en gezondheid, promoteam, biofactoren, biomonitor (redactie), website en Document management systeem, en CO (niet enkel MMK’s)) 

· zorgt voor een uniforme werking rond milieugezondheidsthema’s waarmee de MMK’s lokaal geconfronteerd worden

· volgt project- en budgetaanvragen (lokaal en Vlaams) van de MMK’s (individuele en via de werkgroepen) op

· bestudeert en beoordeelt de opleidingsaanvragen van de MMK’s

· organiseert gezamenlijke vormingen. Voor de MMK’s kunnen gezamenlijke opleidingsdagen met externe experten georganiseerd worden. De thema’s voor deze vormingsdagen worden door de MMK-coördinator voorgesteld in overleg met de MMk’s en ToVo. De MMK-coördinator maakt een concreet plan van aanpak om deze vormingsdagen te realiseren

· verzorgt de netwerking en samenwerking met partners op bovenlokaal niveau - met ToVo als prioritaire partner. De MMK-coördinator is het aanspreekpunt voor de MMK’s op Vlaams niveau

· staat in voor het gezamenlijke MMK-jaarplan, inhoudelijke project- en werkgroepbegrotingen en jaarverslag van de MMK’s

· neemt initiatieven om de jaarlijkse individuele eindrapportage door elke MMK vanuit het Accesbestand te vereenvoudigen en professionaliseren

· organiseert samen met het bestuur functioneringsgesprekken met de MMK’s. Hij volgt daarvoor een geschikte opleiding

· zetelt zonder stemrecht in de Raad van Bestuur van OCL met het oog op een goede, gefundeerde communicatie tussen bestuur en MMK’s 

· assistentie bij het beheer en doet een gedeelte van de invulling van de website en het document management systeem

· ondersteunt de MMK’s in de uitwerking van projecten, acties

· ondersteunt de MMK’s bij praktische zaken (personeelszaken, aanvragen,…)

· werkt mee aan Vlaamse projecten waar MMK’s lokaal in betrokken kunnen worden

· bemiddelt bij het optreden van problemen tussen MMK’s, MMK en Logo, MMK en andere diensten

Wie doet wat? - bovenlokaal

Voor een goede lokale uitbouw zijn bovenlokale contacten soms nodig en nuttig. In samenspraak met ToVo volgen de MMK’s dan ook een aantal bovenlokale contacten op. De MMK-coördinator volgt ook de bovenlokale milieugezondheidscontacten op. Alles opvolgen bleek niet haalbaar, een aantal zaken worden dan ook opgevolgd door de bevoegde MMK-werkgroepen. Hieronder kan u een lijst vinden van de zaken waarmee MMK’s bezig zijn op het ‘bovenlokale niveau’. De MMK’s hebben geen nood aan een bovenlokale werking, maar bovenlokale opvolging bleek nuttig op de lokale werking te versterken.
	Wat?
	Wie?

	Setting onderwijs + lekker fris
	Werkgroep MGoS

	Contact met SAMI (Waalse tegenhanger MMK)
	MMK-coördinator

	Website: www.MMK.be 
	Werkgroep website

	Overleg CO
	Platform CO

	WG biologische factoren (ongedierte)
	Werkgroep biologische factoren

	Biomonitor (nieuwsbrief MMK netwerk)
	Werkgroep Biomonitor 

	Lokaal sociaal beleid
	MMK-coördinator

	Domeinstuurgroep ToVo 
	MMK-coördinator

	Stuurgroep biomonitoringscampagne Vlaanderen
	MMK-coördinator

	Steunpunt Milieu en Gezondheid
	MMK-coördinator

	Faseplan biomonitoring
	MMK-coördinator

	Perscontacten 
	MMK-coördinator

	Actie ‘zonder is gezonder’ (DDE)
	MMK-coördinator

	EPR – onderhoud website en forum
	MMK-coördinator

	IVA + andere administraties (Vlaams, federaal,…)
	MMK-coördinator

	Crèche project (binnenmilieu in crèches – federaal project)
	MMK-coördinator

	Stuurgroep BiBa: binnenmilieu op school
	Werkgroep MGoS

	Domus Medica (bekendmaking MMK bij artsen)
	MMK-coördinator

	OVAM
	MMK-coördinator

	Alle andere bovenlokale zaken, contacten,…
	MMK-coördinator


( Doelstelling 3
OCL neemt de lasten van werkgever op zich en staat borg voor een “technische en morele onafhankelijkheid” van de MMK’s bij de uitoefening van hun functie. 

Indicator:

De technische en morele onafhankelijkheid van de MMK’s bij het uitoefenen van hun functie wordt aangehaald en beschreven in ieder door OCL met de MMK’s afgesloten tewerkstellingscontract.
Jaarplan 2008
	Wat?
	Hoe?
	Resultaat in 2008

	OCL zorgt voor het berekenen en storten van de lonen en het centraal bijhouden van vakantiedagen, afwezigheden en ziekte van de 14 MMK’s (via elektronische maandfiches).


	· In overleg met de coördinator op de Logostandplaats houdt de MMK aan- en afwezigheden, vervoerskosten en overuren bij op zijn/haar maandoverzicht. Aanvragen voor verlof worden eerst met de coördinatoren overlegd. Eventuele medische attesten worden zo snel mogelijk doorgestuurd naar OCL.

· Rond de 28ste van elke maand wordt via een doorlopende betaalopdracht een vast bedrag gestort aan elk personeelslid. 

· Elk personeelslid bezorgt zijn/haar finaal en definitief maandschema aan OCL voor de derde dag van de volgende maand.

· Voor de 7de van die volgende maand wordt het resterende bedrag uitbetaald a.d.h.v. van de exacte berekening door het sociaal secretariaat op basis van de finale maandschema’s. 


	Dit gebeurde maandelijks.

	Het MMK-budget wordt via een aparte boekhouding door OCL bijgehouden. 


	· Centrale vaste kosten (lonen, verplaatsingskosten, huur, telefonie, hardware,…) van de MMK-werking worden door OCL beheerd. 
· Het budget voor projectkosten en inhoudelijke werking van de MMK’s: per Vlaamse MMK-werkgroep wordt een interne begroting opgesteld voor de acties en projecten in 2006. Daarnaast wordt binnen het projectbudget geld voorzien voor lokale acties en projecten door MMK’s.
· Een forfaitair bedrag per MMK per jaar wordt toegekend aan de Logo’s om de dagdagelijkse kosten te dekken van het verblijf van de MMK op dit Logo.
	Doorlopend in 2008

	Het verzorgen van een personeelsbeleid voor de MMK’s.
	De instrumenten gecreëerd voor het MMK-personeelsbeleid zullen verder de basis vormen voor de verdere werking in 2008:

· Maandelijkse procedure voor aanwezigheden, vervoerskosten, ziekte, vakantie. Dit schema wordt aan OCL bezorgd en gebruikt voor communicatie met het sociaal secretariaat.

· 8 dienstnota’s: verlofregeling, vervoerskosten, vorming en opleiding, ziekte en verzekeringen & aansprakelijkheid, uitbetaling lonen, metingen in het binnenmilieu en metingen in het buitenmilieu
· Functioneringsgesprekken door de MMK-coördinator in het voorjaar
· Mogelijkheid tot gesprekken en het zoeken naar oplossen met het bestuur bij individuele problemen qua werking, Logo-integratie, prioriteiten,…
	Doorlopend in 2008


	OCL staat borg voor een “technische en morele onafhankelijkheid” van de MMK’s bij de uitoefening van hun functie.
	Deze voorwaarde staat beschreven in het tewerkstellingscontract met elke MMK. De onafhankelijke werking van de MMK wordt voorts gegarandeerd door de standplaats in de Logo’s met OCL als werkgever, waarbij elke MMK beschikt over een eigen bureau, gsm, vaste telefoon met antwoordapparaat en laptop.


	Doorlopend in 2008


II. VLAAMS OVERLEG EN SAMENWERKING
Resultaatgebied 2: 

De MMK’s 1ste trap, tewerkgesteld bij de Logo’s, staan mee in voor de interne en externe communicatie rond gezondheid en milieu binnen hun werkterrein met andere intermediaire instanties en voorzieningen.
( Doelstelling 4
Gedurende de volledige looptijd van het convenant overleggen, zoals onderling overeengekomen, de MMK’s met elkaar onder leiding van Toezicht Volksgezondheid om binnen de Vlaamse Gemeenschap tot een gelijke werking te komen, expertise uit te wisselen en de geïntegreerde werking van het Vlaams medisch milieukundig netwerk te bevorderen.

Indicator:

aantal en aard van de afspraken bekomen in dit overleg.
	Wat?
	Hoe?

	Overleg met alle MMK’s in aanwezigheid van Toezicht Volksgezondheid van de administratie.

	De MMK’s houden elke maand een terugkomdag waarbij ervaringen vanuit de verschillende regio’s worden uitgewisseld, vragen en problemen worden besproken, een stand van zaken wordt gegeven vanuit de verschillende werkgroepen en experten op uitnodiging komen spreken.

De MMK-coördinator stelt de agenda op, zit de vergadering voor, treft praktische regelingen en nodigt eventueel externen. De verslaggeving wordt verzorgd via een beurtrol waarbij elke MMK 3 keer de verslaggeving doet.



	Vlaamse MMK-samenwerking via de verschillende MMK-werkgroepen:

1. Werkgroep Promoteam
2. Werkgroep Website 

3. Werkgroep MGoS (Milieu & Gezondheid Op School)

4. Werkgroep Straling

5. Werkgroep Binnenmilieu
6. Werkgroep Verkeer
MMK-samenwerking via andere platformen:

1. Bijdrage aan de Biomonitor (Nieuwsbrief van Vlaams Medisch Milieukundig Netwerk)

2. Werkgroep Biologische Factoren (ToVo) i.v.m. opstellen ongediertescenario’s 
3. Overleg rond CO, samenwerking met Rode Kruis en VIG



( Uitvoering 2008
Overleg met alle MMK’s in aanwezigheid van Toezicht Volksgezondheid

In 2008 werd de maandelijkse terugkomdag elke vierde donderdag op OCL gehouden, in december de derde donderdag. Bij het opstellen van de agenda wordt gestreefd naar een zo groot mogelijk uitwisselingsgehalte: nieuws en vragen aan het Steunpunt Milieu en Gezondheid, nieuws/vragen van/aan ToVo, nieuws/vragen van/aan LNE nieuws/vragen van/aan OCL, nieuws/vragen van/aan de Vlaamse MMK-werkgroepen en “de ronde” van de MMK’s. MMK’s die een interessant symposium of opleiding gevolgd hebben, gaven daarvan ook op de TKD verslag aan hun collega’s.

Er werd gestreefd om het aandeel vorming of uitleg door externe experten zoveel mogelijk te weren en dit op een aparte dag te voorzien. Daarvoor werd door de MMK-coördinator in 2008 een opleiding georganisserd over faciliteren en interactief werken. Die opleiding speelde in op de vraag van de MMK’s. Er bleek een grote nood aan kennis over het begeleiden en faciliteren van projecten en acties rond gezondheid en milieu. De MMK-coördinator neemt het voorzitterschap en de organisatie van de TKD op zich. De verslagneming gebeurt volgens een roterend systeem.
Elke MMK woont bovendien de teamvergaderingen van de provinciale equipes van Toezicht Volksgezondheid bij. De frequentie van deze teamvergaderingen verschilt per provincie maar vindt gemiddeld 1 à 2 keer per maand plaats.

Daarnaast hebben de MMK’s ook individuele overlegmomenten met Toezicht Volksgezondheid, zowel centraal als provinciaal, n.a.v. vragen, acties, projecten.

Vlaamse MMK-samenwerking via de verschillende MMK-werkgroepen (1) en MMK-samenwerking via andere platformen (2):

1. Vlaamse werkgroepen van de MMK’s
Werkgroep promoteam

Werkgroep website

Werkgroep MGoS

Werkgroep verkeer
Werkgroep binnenmilieu

Werkgroep straling

MMK-werkgroep Promoteam
Emmanuel Goeteyn, MMK bij Logo Roeselare-Tielt en Logo Zuid-West-Vlaanderen
Katrien Maes, MMK bij Logo Zuid-Oost-Vlaanderen en Regio Aalst 

Vivian Oltheten, MMK bij Logo Gent
Nel Van lent, MMK bij Logo Waasland en Logo Schelde-Dender
	Jaarplan 2008
	Hoe?
	Resultaat in 2008

	Verder ontwikkelen bijkomende posterreeksen
	ontwikkeling van een nieuwe reeks banners. Per provincie één set van 9 banners (hoogspanning (aanvulling reeks straling), teken, berenklauw, eikenprocessierups, allergie buiten, fijn stof (reeks gezond buiten), schimmel, huisstofmijt, ventileren en verluchten (reeks gezond binnen)
	Deze bijkomende reeks werd voltooid in 2008. (volgend op een positieve evaluatie van de eerste reeks)

	Ontwikkelen 2 nieuwe materialen rond specifieke thema’s
	1. Vlaamse verspreiding van de materialen ‘(G)een vuiltje aan de lucht’ voor de doelgroep volwassenen. 6 tips voor een gezond binnenmilieu thuis en op het werk. 
2. Wegwijs bij de elektrokoffer: ontwikkeling en verdeling van een handig compact boekje waarin per gebruikte stelling uitleg staat. Te gebruiken bij de elektrokoffer. 
	Gerealiseerd in 2008

	Inventarisatie van bestaande folders


	Uit navraag bij de MMK’s bleek dat deze inventaris niet of onvoldoende werd gebruikt; de werkgroep promoteam zal deze inventaris dus niet verder updaten.


	De folderinventarisatie op de doczone is dit jaar niet meer bijgewerkt.



	herdrukken bestaande materialen
	Bijdruk van de ventilatiemagneet voor lokaal project
	Voltooid in 2008

	Website met MMK materialen
	aanmaak van materialenwebsite, zodat er een handig overzicht is van de verschillende beschikbare materialen. www.MMK.be/materialen 
	Niet in het jaarplan, maar omwille van de nood toch gerealiseerd in 2008


MMK-werkgroep website
Mart Verlaek, MMK-coördinator
Koen Wynants, MMK bij Logo Noorderkempen en Zuiderkempen
Dieter Vanparys, MMK bij Logo Brugge en Logo Meetjesland
Koen Miseur, MMK Bij Logo Leuven en Logo Hageland
	Wat
	Hoe
	Resultaat in 2008

	Informatie aanvullen en onderhoudwebsite
	Onderhoud bestaande delen en input nieuwe inhoud

1. Onderhoud documentenzone

2. Onderhoud van het woordenboek

3. Onderhoud algemene inhoud website

4. Nieuwsberichten op de website plaatsen, 

5. Nieuwe downloads en links toevoegen,

6. Coördinatie nieuwe fiches over diverse G&M onderwerpen op vraag van:

- MMK’s 

- GI

- Intermediairs


	Continu

	
	1. Opmaak van proactieve nieuwsbrief (seizoensafhankelijke thema’s): 
	Door technische problemen zal de eerste nieuwsbrief in februari 2009 verstuurd worden (www.MMK.be/inschrijven) 

	
	1. Indeling en links pagina’s optimaliseren

2. Homepagina aanpassen

3. Onderhoud functionaliteit forum
	Continu

	
	1. Helpdeskfunctie: ondersteuning geven aan andere MMK’s en ToVo door middel van informatie/advies naar het gebruik en beheer van de website en de eigen regiopagina.
	Continu

	Kwaliteit
	2. Evaluatie en eventuele kleine bijsturingen met behulp van statistieken en reacties gebruikers
	Continu

	Promotie website
	Het actief promoten van de website naar relevante instanties zoals overheidsinstanties en overkoepelende organisaties, zodat op andere sites links worden geplaatst naar onze site.
	Continu

	Document Management System
	De werkgroep website, ondersteund door OCL, onderhoudt het DMS-systeem dat in 2007 werd ontwikkeld.

	Continu 


MMK-werkgroep MGoS (Milieu & Gezondheid op School)
Dieter Deplancke, MMK bij CentrumLogo en Logo Pajottenland-Zennevallei

Sara Reekmans, MMK bij Logo Midden-Limburg, Logo Zuid-Limburg en Logo Maasland

Nel Van lent, MMK bij Logo Waasland en Logo Schelde Dender

Sara Benoy, Milieugezondheidskundige bij Afdeling Toezicht Volksgezondheid

(samenwerking MMK’s bij de Logo’s (OCL vzw) en Afdeling Toezicht Volksgezondheid (Vlaams Agentschap Zorg & Gezondheid)

	Wat
	Hoe 
	Wanneer 

	Afstemming en opvolging activiteiten en ontwikkelde methodieken 

Planning nieuwe initiatieven ikv G&M vanuit MMKwerking in het onderwijs
	Frequent overleg binnen de werkgroep MGoS
	Doorlopend

	Doelgroep Basisonderwijs: Lekker Fris
	
	

	· Opvolging lokale implementatie Lekker Fris 
	· Waar nodig ondersteuning, informatie,… bieden aan de MMK’s, opvolging voorraad materialen
	Doorlopend

	· Beheer www.lekkerfris.be
	· Actualiteit, objectiviteit en volledigheid van website bewaken (o.a. ervaringen, rubriek in de kijker,…)
	Doorlopend

	· Evaluatie eerste jaargang
	· A.d.h.v. evaluatieformulieren partners en scholen, actieve evaluatiedag onder de MMK’s

· Verslag evaluatie
	Juni

Najaar 

	Doelgroep Secundair 

· Bevraging Secundair onderwijs
	· Bevraging van leerlingen (2e en 5e lj), leerkrachten en directie in 15 Vlaamse Basisscholen (ism UHasselt)
	Oktober/november

	Ventilatieadvies op Maat voor scholen – voorbereiden ontwikkeling bruikbare tool
	· VOMtool, gebruikt in pilootproject Lekker Fris, wordt getoetst aan huidig geldende normen, aan haalbare situaties in basisscholen (ism Xios Hogeschool Hasselt)
	Doorlopend

	Thema gezondheid & milieu opvolgen en onder de aandacht houden in de brede context van de setting onderwijs in Vlaanderen 
	Opvolgen/deelnemen aan symposia, beurzen, rondetafelgesprekken, overlegmomenten, o.a.

· Opvolging settingroep Onderwijs

· Infomoment bij Vlor-gezondheidscommissie omtrent straling bij kinderen

· Opvolging BiBa studie (vertegenwoordiging in stuurgroep)
	Doorlopend


MMK-Werkgroep Binnenmilieu
Emmanuel Goeteyn, MMK bij Logo Roeselare-Tielt en Logo Zuid-West-Vlaanderen
Vivian Oltheten, MMK bij Logo Gent
Koen Miseur, MMK bij Logo Leuven en Logo Hageland
Dieter Deplancke, MMK bij CentrumLogo en Logo Pajottenland-Zennevallei

Cindy Lodewyckx, MMK bij Logo Limburg
‘Microwerkgroep (µWG) binnenmilieu’
Koen Wynants, MMK bij Logo Noorderkempen en Logo Zuiderkempen

Dieter Vanparys, MMK bij Logo Brugge en Logo Meetjesland

Emmanuel Goeteyn, MMK bij Logo Roeselare-Tielt en Logo Zuid-West-Vlaanderen

	Wat
	Hoe
	Resultaat in 2008

	Digitale inspiratiemap bimi-materialen (draaiboek gezond wonen)
	standaard fiche dat voor elk materiaal kan worden ingevuld zodat de map steeds up to date blijft. 
	Dit draaiboek werd afgerond in 2008: www.MMK.be/gezondwonen 

	Participatief theater
	Bestaande stuk rond participatief toneel rond bimi verder uitwerken/professionaliseren door o.a. begeleiding van toneelgroep

en aanpassing bestaande teksten.
	Navraag gedaan bij verschillende organisaties over de manieren hoe de boodschap rond gezond wonen bij bepaalde doelgroepen goed zou overkomen. Door middel van deze bevraging zijn we tot de conclusie gekomen om de uitwerking van het participatief theater stop te zetten en ons te concentreren op andere zaken die de sensibilisatie rond deze problematiek ten goede komen. 

	Infosessies wonen
	Organisatie infosessies rond gezond wonen voor lokale actoren met aandacht voor fijn stof 
	Niet gerealiseerd in 2008 

	Standpuntbepaling twee bimi-onderwerpen
	d.m.v. literatuur en ervaring
	Continu in 2008

	Voorstel projecten
	Regionale campagne door Dieter Deplancke gebaseerd op ‘(g)een vuiltje’ maar nu voor de doelgroep volwassenen. De folder is inhoudelijk door de werkgroep bekeken, verdere uitwerking is door Dieter zelf gerealiseerd.
	Afgerond in 2008

	Digitaal huisje – digitale test ‘Woon ik wel gezond?’
	De test is bedoeld voor particulieren en intermediairen. Door een digitale wandeling door de woning worden de gezondheids-aspecten van een woning en het gedrag van de bewoners onder de loep genomen zodat er een concreet advies gegeven kan worden per thema. De test zal op de link www.woonikwelgezond.be gezet worden.
	Afronding in 2009

	Fiches
	Up-to-date brengen van verschillende oudere fiches die op onze website te vinden zijn o.a. de fiches over huisstofmijt, schimmel, ventileren en verluchten. 

Schrijven van nieuwe fiches: Aziatisch lieveheersbeestje,…
	continu

	µWG Binnenmilieu:

Ontwikkeling van standaard woningonderzoekstramien 


	Om in heel Vlaanderen de lokale woningonderzoeken beter op elkaar af te stemmen en iedereen een zelfde verslag en advies te geven heeft de µwerkgroep gewerkt aan de uitwerking van een checklist die gebruikt kan worden bij telefonische aanvraag en bij het woningonderzoek zelf. Hierbij wordt er een handleiding ontwikkeld waarin heel wat informatie is opgenomen per vraag uit de checklist, zodanig dat iedere MMK deze info kan gebruiken bij het opmaken van een verslag. De checklist is bijna afgerond. Aan de handleiding wordt nog gewerkt door de werkgroep en µWG.
	Deze µWG verrichtte heel wat werk in 2008. De afwerking wordt verwacht tegen de zomer van 2009.


MMK-Werkgroep Straling

Melinde De Groote, MMK bij Logo Oostende-Ieper-Veurne-Diksmuide

Koen Wynants, MMK bij Logo Noorderkempen en Logo Zuiderkempen

Mart Verlaek, MMK-coördinator
	Wat?
	Hoe?
	Resultaat in 2008

	Afstemming en opvolging activiteiten en methodieken ontwikkeld door de werkgroep
	overleg binnen de werkgroep
	doorlopend

	Thema straling opvolgen
	Op de hoogte blijven en de MMK’s informeren rond stralingsthema’s (hooogspanning, GSM, WiFi). Opvolgen van wetenschappelijke publicaties
	doorlopend

	Onderhouden netwerk straling
	Naar aanleiding van de infosessies in 2007 werd een netwerk van deskundigen opgebouwd. Doel is om dit netwerk in 2008 te onderhouden en verder uit te bouwen
	doorlopend

	Ontwikkelen nieuwe materialen
	Er werd een standaardpresentatie over straling opgesteld. Die zorgt voor een eenduidige boodschap over de problematiek
	www.MMK.be/gsm 


MMK Werkgroep Verkeer

Ann De Mot, MMK bij Logo Noord Antwerpen
Dieter Vanparys, MMK bij Logo Brugge en Logo Meetjesland
Koen Miseur, MMK bij Logo Leuven en Logo Hageland
Sara Reekmans, MMK bij Logo Limburg
Nel Van lent, MMK bij Logo Waasland en Logo Schelde Dender
MMK’s krijgen heel wat vragen over verkeer en gezondheid. Daarom werd eind 2007 beslist om een werkgroep verkeer en gezondheid op te richten. Die werkgroep wil in eerste instantie alle info verzamelen. Er is ook overleg gepland met organisaties die zich nu al vanuit milieu en duurzaamheidsstandpunt bezig houden met verkeer. In 2008 gaat de werkgroep ook naar een studiedag rond verkeer en gezondheid georganiseerd door het RIVM (Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu) en de GGD’s (Gemeentelijke Gezondheidsdienst) in Nederland. Daar heeft de GGD (Gemeentelijke GezondheidsDienst) een zeer uitgebreide werking rond verkeer en gezondheid.

	Wat?
	Hoe?
	Resultaat in 2008

	Inventarisatie verkeer en gezondheid
	De werkgroep verzamelde alle acties en info rond verkeer en gezondheid. Doel was om als die info online ter beschikking te stellen aan de lokale partners. In dat dossier worden tips gegeven om lokaal aan de slag te gaan rond verkeer en gezondheid.
	Afgerond in 2008


2. Andere platformen
1. Bijdrage aan de Biomonitor 

Liesbeth Van Peer, MMK bij Logo Mechelen en PRAAM

2 MMK’s werkten mee aan de realisatie van de Biomonitor. Dit is de elektronische nieuwsbrief van het Vlaams Medisch Milieukundig Netwerk, waarin de MMK de eerste trap is. (Tovo is de 2de trap en het Steunpunt Milieu en Gezondheid is de 3de trap). De edities kan u vinden op http://www.milieu-en-gezondheid.be/nieuwsbrief.html. 
2. Werkgroep Biologische Factoren (ToVo+MMK) 

Katrien Maes, MMK Logo regio Aalst en Logo Zuid-Oost-Vlaanderen
Liesbeth Van Peer, MMK bij Logo Mechelen en Logo PRAAM

Eikenprocessierups: 

· Organisatie van twee provinciale studienamiddagen (provincies Antwerpen en Oost-Vlaanderen) voor lokale intermediairen en het uitwerken van een degelijk onderbouwde communicatiestrategie voor 2008. De studienamiddagen gingen door op respectievelijk 20 maart en 9 april 2008. Naast de mogelijke gezondheidsaspecten kwamen ook de thema’s ecologie, bestrijding, veiligheid en wetgeving uitgebreid aan bod. De voornaamste doelgroepen van de studienamiddagen waren lokale besturen (milieudienst, technische dienst, groendienst,..) en brandweerkorpsen. De studienamiddagen werden afgesloten met een paneldiscussie.

· Ontwikkeling en verspreiding van de affiche ‘Eikenprocessierupsen, alle contact vermijden’ (een samenwerkingsinitiatief van de MMK’s, ToVo en de vijf provinciebesturen). 

· Opstellen van een voorbeeldartikel i.v.m. de problematiek van eikenprocessierupsen voor de gemeentelijke informatiebladen 

· Opstellen (in samenwerking met de GGD Nederland) van een beknopt medisch achtergronddocument voor huisartsen en apothekers. Het document werd door de MMK’s naar de lokale artsen verspreid via de voorzitters en preventieartsen van de verschillende huisartsenkringen in de regio. De verspreiding naar de apothekers gebeurde via de bovenlokale kanalen van ToVo. 

· Verdere uitbouw van de webpagina www.eikenprocessierups.be
Kakkerlakken: 

· Uitwerken van een stappenplan voor de aanpak van kakkerlakkenplagen voor lokale actoren. Het stappenplan werd opgesteld naar aanleiding van de frequent terugkerende vragen voor ondersteuning bij deze problematiek en was een samenwerkingsinitiatief van de MMK’s en ToVo. Doelgroep: lokale milieu-en gezondheidsactoren

· Nalezen fiche kakkerlakken voor MMK-website. 

Andere: 

· Aanleveren en/of nalezen van teksten bestemd voor de tentoonstellingsbanners rond teken, eikenprocessierups en berenklauw. 

· Aanspreekpunt voor vragen rond biologische factoren binnen de MMK-groep. 

3. Overleg rond CO – brochure en vormingspakket

Nel Van Lent, MMK bij Logo Waasland en Logo Schelde Dender

Koen Miseur, MMK bij Logo Leuven en Logo Hageland

Cindy Lodewyckx, MMK bij Logo Limburg

Dieter Deplancke, MMK bij centrumLogo en Logo Pajottenland Zennevallei

Het platform met de MMK’s heeft in 2007 de CO folder (van het VIG) herwerkt en geactualiseerd. In 2008 werd het bestaand CO–vormingspakket van het VIG verder uitgewerkt. Daarop volgend werden lesgevers van het Rode Kruis opgeleid voor Vlaanderen, (train de trainer) en het implementeren van vormingen. Dit initiatief werd genomen en momenteel ook verder uitgewerkt door de Rode Kruis, de Medisch Milieukundigen en het VIGeZ.
III Lokale werking
De rapportage van de lokale werking is gebaseerd op de individuele registratiebestanden van elke MMK. In dit overzicht worden het totaaloverzicht gegeven, gestaafd met voorbeelden uit de lokale werking van de MMK’s. De tabellen geven telkens het totaal aantal, het gemiddelde aantal per MMK en per Logo en de ‘range’. De range geeft de spreiding aan waartussen de cijfers per MMK liggen. Doel is om een overzicht te geven van de lokale werking van de MMK’s bij de Logo’s in 2008. Door personeelswissels in 2008 liggen de cijfers lager dan in 2007. De inwerking van een nieuwe MMK neemt heel wat tijd in beslag. De milieugezondheidsmaterie is immers zeer uitgebreid en complex.
( Doelstelling 5
De MMK’s maken gebruik van bestaande netwerken en bouwen gedurende de volledige looptijd van het convenant een eigen netwerk uit van partners werkzaam op het vlak van gezondheid en milieu om zo de bekendmaking van het netwerk te garanderen.

Indicator:

Identiteit van de partners met wie actief in contact werd getreden binnen het netwerk.
	In het jaarplan 2008

	Wat?
	Hoe?

	Lokale netwerkvorming werd geleidelijk aan uitgebouwd in 2005. Deze beginnende lokale netwerking wordt in 2008 onderhouden en verder uitgebreid.


	Verdere uitbouw van bestaand netwerk en wisselwerking met het Logo-netwerk. Een goede MMK-netwerking zal ook de relevantie van de Logo-standplaats beter onderstrepen: de MMK maakt gebruik van het bestaande Logo-netwerk voor het opzetten van zijn/haar netwerk en breidt dit uit met eigen netwerkcontacten.


( Uitvoering in 2008
Ondernemen van lokale acties en projecten, behandelen van vragen en deelname aan lokale overlegplatformen onderhouden het netwerk van de MMK en zorgt er tegelijk voor dat het verder uitgebouwd wordt. Belangrijk voor de MMK zijn de actieve netwerkpartners. Onderstaande lijst verduidelijkt wanneer een lokale partner actief is:
Wanneer zit een lokale partner in het actief netwerk van een MMK?
-
bij de uitwerking van een project 
-
bij deelname van die gemeente aan een project – platformoverleg

-
bij ‘goede’ samenwerking; veel vragen, veel adviesvragen 

-
als partner vraagt aan MMK om deel te nemen aan overleg, vergadering, project

-
als partner rekening houdt met de MMK tijdens uitoefening taak bv. vermelding in nieuwsbrief, folder, info-avond,… 

-
samen (fysiek aanwezig) in een vergadering (rond gezondheid en milieu thema’s) zitten

Onderstaande tabel geeft een overzicht van de actieve netwerkpartners van de MMK’s in 2008. 
	Actieve netwerkpartners 2008
	Totaal 
	Totaal/MMK
	Range 
	Totaal/Logo

	Gezondheidsactoren
	590
	49
	4-74
	25

	Milieuactoren
	452
	38
	22-57
	19

	Burgergroepen
	33
	3
	1-5
	1

	Andere
	184
	15
	4-26
	8


Voorbeelden van actieve netwerkpartners per groep:

· Gezondheidsactoren: Logo’s, gezondheidsambtenaren stad of gemeente, schepenen gezondheid, schepenen sociale zaken, artsen –preventieverantwoordelijken uit huisartsenkringen, preventie-adviseur Familiehulp, , voorzitters OCMW, maatschappelijke werkers OCMW, CLB’s, coördinatoren regionale gezondheidsraden, Provinciaal Instituut voor Hygiëne, Afdeling Toezicht Volksgezondheid (centraal en provinciaal), contactpersonen OCL en VIG,…
· Milieuactoren: milieuambtenaren stad of gemeente, duurzaamheidambtenaren stad of gemeente, schepenen leefmilieu, gemeentelijke voorzitters milieuraden, milieupolitie, milieudiensten, Milieu Op School-begeleiders basisonderwijs, Provinciaal Instituut voor Hygiëne, Diensten Huisvesting, stedenbouwkundige ambtenaren
· Burgergroepen: buurtcomités, vakbonden, bewonersgroepen, Gents Milieufront, Buurtwerk Wezel… 

· Andere: organisaties en vzw’s (bvb. kansarmoede), ombudsdiensten stad of gemeente, projectbeheerder Dienst wonen, Hoofd Burgerzaken gemeente, adjunct-adviseur wonen, dienstencentra, huurdersbonden, brandweer, communicatieambtenaren,…
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Het aantal actieve netwerkpartners is iets lager ten opzichte van 2007 (van 1544 naar 1259). De personeelswissels hebben ervoor gezorgd dat de MMK-werking in sommige Logo’s niet optimaal was. Een nieuwe medewerker heeft, omwille van de complexiteit van het MMK werk, heel wat tijd nodig om in te werken. De verdeling tussen gezondheidsactor, milieuactor, burgergroepen en anderen is gelijkaardig. De meeste actieve netwerkpartners zijn gezondheidsactoren. 
Netwerking: initiatieven voor opbouw en onderhoud

Doorlopend nemen de MMK’s initiatieven om hun netwerk uit te bouwen. Door de uitbouw van het netwerk kan Gezondheid en Milieu in alle facetten van lokale werking opgenomen worden. De aandacht voor gezondheid en milieu blijft stijgen als gevolg van de uitbouw van het MMK-netwerk.

Netwerkopbouw is:

· Voorstelling aan milieu-ambtenaar, huisvestingsambtenaar, verschillende diensten,… In het algemeen voorstelling aan diensten of personen 

· Projecten uitwerken waarbij tegelijk de MMK bekend wordt bij lokale partners

· Nieuwe partners ontmoeten in het kader van een platformoverleg

Naast netwerkopbouw is onderhoud van het netwerk een belangrijk onderdeel van de werking rond gezondheid en milieu. Door de aandacht van partners warm te houden voor medisch milieukundige thema’s verankeren de MMK’s hun werking in het Vlaamse landschap. 

Netwerkonderhoud is o.a.:

· projecten uitwerken met lokale partners

· platformoverleg is tegelijk onderhoud netwerk (soms zelfs een uitbouwmogelijkheid)

· lokale partners op de hoogte houden van bepaalde ontwikkelingen rond m&g thema’s (bv. via website, mail,…)

· teksten voor in nieuwsbrieven van het Logo, gemeenten, krant,… 

	Netwerking: initiatieven voor opbouw en onderhoud

	Aantal
	Aantal/MMK
	Range
	Aantal/Logo

	943
	79
	24-109
	39


Netwerkopbouw en onderhoud kan heel afhankelijk zijn van het Logo waarin een MMK werkt. In stedelijke Logo’s zijn er in het algemeen meer soorten diensten en lokale partners die betrokken moeten worden in de werking rond gezondheid en milieu dan in de meer landelijke Logo’s die dan weer met meer gemeenten per Logo zijn. 
De cijfers voor 2008 verschillen nauwelijks van die van 2007. Netwerkopbouw en -onderhoud is een belangrijk onderdeel van de MMK-werking. Ondanks de personeelswissels zijn de cijfers gelijk gebleven. MMK’s vormen meer en meer onderdeel van het lokale gezondheid en milieu netwerk in Vlaanderen. 

MMK’s worden ook meer betrokken in het uitwerken van lokale projecten, acties en vormingen op lokaal niveau. MMK’s worden soms betrokken in stuurgroepen van projecten die lokaal geïmplementeerd moeten worden. De aanwezigheid van de MMK’s in die stuurgroepen zorgt ervoor dat die projecten en acties aandacht hebben voor de lokale implementatie. Voorbeelden hiervan zijn de BiBa-studie (ongezonde scholen) en het crècheproject (ongezonde lucht in crèches).

( Doelstelling 6

De MMK’s creëren overlegkaders tussen de verschillende loko-regionale actoren op het vlak van gezondheid en milieu (platform​functie).

Indicator:

Afspraken en resultaten bekomen uit de platforms uit gezondheid en milieu.
	In het jaarplan 2008

	Wat?
	Hoe?

	De MMK’s zullen in eerste instantie lokale overlegplatformen vanuit hun expertise ondersteunen. 


	MMK’s zullen op uitnodiging deelnemen en bijdragen aan bestaande lokale overlegkaders. Het actief oprichten en trekken van dergelijke platformen is dit jaar nog niet aan de orde. Dit zal organisch groeien uit de uitbouw van hun netwerking en betrokkenheid in bestaande platformen. Geleidelijk aan zal de MMK dan de twee sporen “gezondheid” en “milieu” linken.


( Uitvoering in 2008
Lokale platforms
Onderstaande tabel geeft een overzicht van de afspraken en resultaten rond lokale platforms voor milieu en gezondheid. Platformoverleg is het samenbrengen van verschillende lokale actoren om een bepaald probleem op te lossen. Bv. bij een ongedierteplaag: betrokken gemeenten en de getroffen mensen en experten rond ongedierte en bos en groen (want de plaag komt uit hun bossen) worden samengebracht om een oplossing te zoeken. 

-
een platform kan via moderne mediatechnieken gebeuren, toch heeft het onmiskenbaar voordelen mekaar af en toe eens “live” te ontmoeten. 
-
Ideaal in een platformoverleg zijn het lokaal beleid, de lokale burger, lokale bronnen, lokale gezondheidsintermediairen, lokale milieu-internediairen, en MMKs betrokken.

-
platform is het samenbrengen van meerdere partners, MMK NIET inbegrepen (dus niet alleen milieuambtenaar en MMK).

-
De MMK moet dit platformoverleg niet per se ‘trekken’

-
Platform moet lokaal zijn. Een overleg over een preventiecampagne bij OVAM met alle actoren is geen platform (maar kadert binnen een project), maar een overleg tussen een aantal gemeenten en de MMK over de lokale situatie dan weer wel.
	Lokale platformen

	Totaal
	62

	Totaal/MMK
	5

	Range 
	0-10

	Totaal/Logo
	3


In 2008 is er een lichte daling in het aantal lokale platformen waar de MMK deel van uitmaakt. De oorzaak hiervan ligt in de personeelswissels, die onvermijdelijk voor een vertraging van de werking zorgen.
Voorbeelden van lokale platforms 
De voorbeelden worden willekeurig uit de individuele jaarverslagen gekopieerd. Doel is duidelijk te maken waar MMK’s zich op het terrein mee bezighouden. De voorbeelden geven geen indicatie van de verdeling tussen MMK’s.
De voorbije jaren werden in de regio verschillende incidenten gemeld rond tuinbouwbedrijven op het moment dat er bodemdesinfecties werden uitgevoerd. Voor de desinfectie van de bodem worden bestrijdingsmiddelen gebruikt, die als werkzame stof metam-natrium bevatten. Het is zeer belangrijk dat tuinders tijdens de grondontsmetting een aantal voorzorgsmaatregelen nemen: in combinatie met bodemvocht wordt metamnatrium immers omgezet in het (schadelijke) ‘methylisothiocyanaat’ (MITC). Onoordeelkundig gebruik en/of stabiele weerscondities (windstil, mistig,…) zorgen ervoor dat de gassen in de omgeving blijven hangen. Buurtbewoners klagen dan over de irriterende werking van deze stoffen (en soms ook over een doordringende geur). 

Na deze problemen werd een (participatief) overlegplatform opgestart in het kader van het lokaal project ‘Bodemontsmetting: het kan ook veilig en gezond’. Aanwezigen waren de zes geselecteerde gemeentebesturen, een afgevaardigde van de Boerenbond, een afgevaardigde van de Federale overheidsdienst Pesticiden & Meststoffen, de afdeling Toezicht Volksgezondheid Antwerpen en de MMK. 

De taak van de MMK was: trekker van het project (i.s.m. ToVo Antwerpen); opzetten lokaal (participatief) overlegplatform; (mee) opstellen van de nota voor tuinders, het gezondheidskundig advies voor lokale hulpverleners en huisartsen en het artikel voor de gemeentelijke informatiebladen; inventarisatie van eventuele nieuwe incidenten in de regio.
De MMK neemt deel aan een platformoverleg in verband met groentenstalen in een straal van 9 km rond UMICORE vestigingen. Op dat platform worden een aantal zaken afgesproken: wie vangt eventuele vragen op na het versturen van brieven, welke achtergrondinfo is beschikbaar? Taak van de MMK is ervoor zorgen dat de communicatie lokaal op een goede manier verloopt. 
Deelname aan informatievergaderingen met ToVo en 4 gemeentes waar een bevraging van de overlast van de eikenprocessierupsen heeft plaatsgevonden. ToVo organiseerde deze bevraging om de overlast door Eikenprocessierupsen in kaart te kunnen brengen. Ook wilde ToVo bepalen hoe groot de impact van de Eikenprocessierups is op de volksgezondheid. De MMK was verantwoordelijk voor contacten met lokale overheden en voor het verspreiden van de resultaten van het onderzoek (dat is echter nog niet afgerond). 
Lokale projecten
Een belangrijk onderdeel van de MMK-werking bestaat uit het meewerken aan lokale projecten rond Gezondheid en milieu. De MMK kan zowel een project uitwerken en dan lokaal implementeren als lokale actoren begeleiden bij het uitwerken van projecten. Een lokaal project is per definitie beperkt tot de Logo regio. Niets belet echter om een lokaal project ook in een ander Logo uit te werken als het gaat om milieugezondheidsproblemen die ook in andere Logo’s opduiken.
	Lokale projecten

	Totaal
	Totaal/MMK
	Range
	Totaal/Logo

	81
	7
	3-11
	3


In totaal waren de MMK’s in 2007 gemiddeld bij 7 lokale projecten betrokken. Dit lijkt veel, maar niet elk project vraagt evenveel inzet en werkuren van de MMK. Er moet onderscheid gemaakt worden tussen projecten die de MMK trekt en projecten waar de MMK een bijdrage aan geeft. De cijfers voor 2008 zijn gelijklopend met 2007. De lichte daling is te wijten aan de personeelswissels. Ondanks de daling wijzen de cijfers erop dat de MMK’s op dit moment op hun maximale capaciteit werken. MMK’s moeten daarom selectiever omgaan met hun tijd en prioriteiten stellen.
Voorbeelden van lokale projecten
De voorbeelden worden willekeurig uit de individuele jaarverslagen gehaald. Doel is om met concrete voorbeelden duidelijk te maken waar MMK’s zich op het terrein mee bezig houden. De voorbeelden geven geen indicatie van de verdeling tussen MMK’s. 

Het ‘Lekker Fris’ project heeft als doel de kwaliteit van het binnenmilieu in de klas te verbeteren en werd ontworpen voor de tweede graad van het lager onderwijs. Scholen die zich inschrijven voor het project ontvangen het (gratis) lespakket ‘Buitenlucht, kom je binnen spelen?’, een cd met het ‘Lekker Fris’-lied en een uitgebreide handleidingmap voor de leerkracht. Een CO2-meter (die uitgeleend kan worden bij de MMK) waarschuwt aan de hand van lichtjes wanneer de klas onvoldoende geventileerd wordt. Alle MMK’s werkten in 2008 mee aan dit project.
Doelstelling van een lokaal project rond CO (koolstofmonoxide) was enerzijds het aanreiken van een aantal eenvoudige handvatten en de benodigde achtergrondinformatie aan lokale actoren (thuiszorgdiensten, maatschappelijk werkers OCMW, mutualiteiten, huisartsen, wijkagent,…) om in woningen waar huisbezoeken worden afgelegd (of bij inwoners of patiënten algemeen) gezondheidsklachten en risicovolle situaties in relatie tot koolstofmonoxide (vb. slecht functionerend verbrandingstoestel) te herkennen en te signaleren aan de bevoegde instanties. Daarnaast beoogde het project ook informatievoorziening voor burgers m.b.t. de gezondheidsrisico’s van CO. Het uiteindelijke doel van de campagne was, om met de beschikbare middelen, het risico op koolstofmonoxidevergiftiging in Lier tot een minimum te beperken.
De gezondheidssituatie en ervaren milieuhinder van de bewoners rond het industrieterrein Genk-Zuid werd in kaart gebracht door de milieu-gezondheidsenquête. Deze enquête werd in het voorjaar van 2007 verstuurd aan 8000 inwoners van Genk, Bilzen, Diepenbeek en Zutendaal. Een dergelijke enquête die zoveel gegevens verzamelt op een zo gedetailleerd geografisch niveau is uniek in Vlaanderen en biedt een uitstekende basis voor het definiëren van beleidsacties op maat van de regio. De resultaten waren beschikbaar in 2008, www.MMK.be/genk-zuid. Op dit moment heeft de provincie beslist dit project uit te breiden naar de andere gemeenten van Limburg.
Begin 2007 startte het Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid, afdeling Toezicht Volksgezondheid, samen met het Departement leefmilieu, natuur en energie, de Medisch Milieukundigen bij de Logo’s Noorder- en Zuiderkempen, OVAM en VMM met een grootschalig blootstellingsonderzoek in de Noorderkempen. Dit onderzoek kadert in het actieplan cadmium - actie 17 ‘opstarten nieuw biomonitoringsonderzoek’. In 2008 waren de resultaten beschikbaar. De MMK’s organiseerden hiervoor 2 infomarkten en zorgden voor een uniforme communicatie naar inwoners en lokale partners. Samen met wetenschappers, inwoners, milieuraden, scholen, huisartsen, gemeenten, provincies… werd in 2008 gestart met een vervolgtraject. Dat moet praktische en haalbare maatregelen uitwerken om de dagdagelijkse blootstelling nog verder te doen dalen. www.MMK.be/bonk, www.MMK.be/vervolgtrajectbonk 

( Doelstelling 7 
De MMK’s zijn gedurende de volledige looptijd van het convenant betrokken bij voorlichting en risicocommunicatie over milieugerelateerde gezondheid.

Indicator:

Aantal, aard en doelgroep van adviezen inzake voorlichting en risicocommunicatie over milieugerelateerde gezondheid.
	In het jaarplan 2008

	Wat?

	Hoe?

	De MMK’s zijn betrokken in lokale voorlichting- en risicocommunicatie-initiatieven. De nadruk ligt hierbij op communicatie via intermediairen en niet rechtstreeks naar de burgers.


	Betrokkenheid in het opzetten van informatiesessies op vraag van intermediairen en het opnemen van een actieve trekkersrol m.b.t. risicocommunicatie. De MMK’s richten zich hierbij in de eerste plaats tot intermediairen.


( Uitvoering in 2008
Gemeenschappelijke communicatie
De volgende tabel geeft een overzicht van het aantal en type m.b.t. de gemeenschappelijke vormen van voorlichting en risicocommunicatie. Een belangrijke taak van de MMK is risicocommunicatie. Onder de gemeenschappelijke vormen van risicocommunicatie zitten:
· Infosessies

· Vormingen

· Artikels in nieuwsbrieven

· Artikels en interview in tijdschriften

· Aanwezigheid met stand tijdens beurzen

De doelgroepen zijn gezondheidsactoren, milieuactoren, burger en andere. In onderstaande tabel wordt een overzicht gegeven van de acties die door de MMK’s zijn ondernomen. Wie gezondheidsactoren, milieuactoren, burger en andere zijn kan u vinden op p. 18.
	Gemeenschappelijke communicatie 

	
	totaal
	Totaal/MMK
	Range
	Totaal/Logo

	Aantal
	388
	32
	12-41
	16

	Gezondheidsactoren
	130
	11
	3-20
	5

	Milieuactoren
	75
	6
	4-9
	3

	Burger
	113
	9
	8-16
	5

	Andere 
	77
	6
	5-18
	3


Onderstaande figuur geeft het aandeel van elke doelgroep weer. Gezondheidsactoren blijken de belangrijkste doelgroep voor de MMK. De cijfers van 2008 tonen aan dat de MMK’s minder gemeenschappelijke communicatieacties (388 t.o.v. 428) hebben uitgevoerd dan in 2007. De verdeling tussen de verschillende actoren is gelijkaardig. De daling in 2008 is te wijten aan personeelswissels. Die zorgen onvermijdelijk voor een vertraging van de MMK-werking. Het inwerken van een nieuwe MMK neemt, door de complexiteit van de opdracht ook heel wat tijd in beslag.
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Voorbeelden van voorlichting en risicocommunicatie op gemeenschappelijk vlak

De voorbeelden worden willekeurig uit de individuele jaarverslagen gehaald. Doel is om met concrete voorbeelden duidelijk te maken waar MMK’s zich op het terrein mee bezig houden. De voorbeelden geven geen indicatie van de verdeling tussen MMK’s.

MMK’s werken mee aan verschillende nieuwsbrieven naar artsen, milieuambtenaren, onderwijs, gezondheidsambtenaren en andere lokale organisaties.
De MMK gaf een presentatie over de gezondheidsaspecten van fijn stof tijdens een Open Milieuraad. Een vertegenwoordiger van de Vlaamse Milieumaatschappij (VMM) lichtte de algemene fijn stof problematiek toe, alsook de recente meetresultaten van de lokale meetposten. De schepen bevoegd voor leefmilieu en volksgezondheid overliep de gemeentelijke initiatieven m.b.t. lokale fijn stof reductie.

De MMK gaf een presentatie over de gezondheidsaspecten van de eikenprocessierups en de werking van de MMK’s en ToVo rond dit thema.
Resultaatgebied 3: De MMK’s 1ste trap zijn een aanspreekpunt voor bevolking en intermediairen op loko-regionaal vlak inzake gezondheid en milieu en hebben verschillende opdrachten binnen hun werkterrein, zoals peiling, behandeling vragen en klachten, advisering, ondersteuning en signalering.
( Doelstelling 8
Gedurende de volledige looptijd van het convenant peilen de MMK’s, via intermediairen of rechtstreeks, pro-actief naar en staan open voor ongerustheid bij de bevolking inzake gezondheid en milieu. Deze peiling gebeurt volgens nader te bepalen afspraken.

Indicator: 

Aantal en resultaten van pro-actieve peilingen van MMK’s bij bevolking en intermediairen.
	In het jaarplan 2008

	Wat?
	Hoe?

	De MMK’s stellen zich proactief op en zijn alert voor signalen vanuit hun netwerk m.b.t. milieu- en gezondheidsbekommernissen.
	Het proactief peilen naar en oppikken van signalen van ongerustheid inzake gezondheid en milieu gebeurt via intermediairen: op aansturen van de intermediairen of via het actief polsen door de MMK’s van de intermediairen. De MMK is alert voor signalen vanuit het netwerk en spit die waar nodig verder uit. Deze doelstelling onderstreept opnieuw het belang van een goede netwerking en de relevantie van de inschakeling in het Logo-netwerk.


( Uitvoering in 2008
Een proactieve peiling is een peiling naar de nood voor actie, platformoverleg of info n.a.v. opgemerkte milieu of gezondheidsdruk.

Wanneer spreken we van een proactieve peiling?
· een milieuambtenaar spreekt over een wijk waar veel ongerustheid heerst over een nabije industrie, de MMK contacteert sleutelfiguren in de wijk om info te bezorgen over die industrie

· de MMK leest een artikel in de krant over fijn stof en giet dit in een lokaal toepasbaar document dat wordt verspreid via de bekende kanalen

· de MMK leest iets in de krant over milieudruk, gezondheidsdruk of ongerustheid en probeert hierrond iets op te starten

	Proactieve peilingen

	
	Totaal
	Totaal/MMK
	Range
	Totaal/Logo

	Aantal
	22
	2
	0-5
	1

	N.a.v. milieuvergunningsdossier
	5
	1
	 0-1
	1

	Milieudruk
	4
	1
	 0-4
	1

	Milieugezondheidsproblemen
	10
	1
	 0-4
	1

	Andere
	7
	1
	 0-2
	1


Het aantal en de verdeling van de proactieve peilingen is gelijkaardig aan 2008. 
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Proactieve peilingen volgen het meest na het opmerken van milieugezondheidsproblemen. Ook na het opmerkingen van milieudruk volgen iets meer dan een derde van de proactieve peilingen die uitgevoerd werden door de MMK’s.

Voorbeelden van proactieve peilingen
De voorbeelden worden willekeurig uit de individuele jaarverslagen gehaald. Doel is om met concrete voorbeelden duidelijk te maken waar MMK’s zich op het terrein mee bezighouden. De voorbeelden geven geen indicatie van de verdeling tussen MMK’s.

De MMK nam deel aan de bewonersvergadering (georganiseerd door de stad) naar aanleiding van een historische verontreiniging van de bodem en het grondwater met oplosmiddelen in de omgeving van voormalige fabrieken. Op vraag van ToVo werd nagegaan in hoeverre er ongerustheid is bij de inwoners m.b.t. hun gezondheid.
Naar aanleiding van het in gebruik nemen van een tijdelijke werf voor het bewerken van zinkassen in een woonwijk in Neerpelt nam de MMK contact op met de technische dienst van de gemeente. De MMK gaf ondersteuning in de communicatie naar de omwonenden. 
De MMK’s staan met een stand over illegaal stoken en valpreventie op een seniorenbeurs. De bezoekers kunnen deelnemen aan een ‘wedstrijd’. De wedstrijdvraag is geen kennisvraag, maar wel een peiling naar de mening van de bezoekers over de mate waarin zij sensibilisering over gezondheidseffecten door stoken belangrijk vinden (vb. op basis van de hinder die zij zelf ondervinden in hun buurt). Deze peiling kan later illustratief gebruikt worden bij de promotie van het draaiboek illegale verbranding.

( Doelstelling 9 en 10 
De MMK’s staan in voor de eerste behandeling van vragen en klachten inzake milieugerelateerde gezondheid vanuit de intermediairen en de bevolking.
Indicator:

Aantal en aard van spontane vragen en klachten van bevolking en intermediairen, opgesplitst volgens nader te bepalen en overeen te komen categorieën.
Indicator:

Aantal en aard van adviezen aan en ondersteuning van de intermediairen en de bevolking, opgesplitst volgens nader te bepalen en overeen te komen categorieën.

	In het jaarplan 2008

	Wat?
	Hoe?

	Doelstelling 9 
Eerste behandeling van vragen en klachten inzake milieugerelateerde gezondheid vanuit de intermediairen en de bevolking. 

Elke MMK ontvangt vragen en klachten, zorgt voor de eerste behandeling en registreert dit in het Access-registratiebestand.


	Doelstelling 9

· De MMK ontvangt een vraag of klacht, overlegt waar nodig met de provinciale over de verdere behandeling of doorverwijzing en registreert het ganse verloop in het daartoe ontworpen registratiebestand. Rechtstreekse klachten van burgers worden hierbij bij voorkeur naar de intermediairen doorgestuurd. Dit bestand werd door de MMK’s zelf ontworpen en zal ook de nodige input geven voor de eindrapportage.

· Het Accessbestand zal periodiek gescreend worden op “Vaak Gestelde Vragen” (FAQ’s). 

· Informatie hierover wordt uitgewisseld tussen collega’s. Bepaalde FAQ’s krijgen, indien relevant, een plaatsje op de MMK-website.

· Voor bepaalde FAQ’s wordt een gestandaardiseerd protocol ontwikkeld.

· Er wordt feedback gegeven aan de Vlaamse Overheid voor input aan beleidsevaluatie en -bijsturing.

· Voor aanvragen voor onderzoek, uitvoeren van onderzoek en rapportage m.b.t. het binnenmilieu volgende de MMK’s de procedures zoals vermeld in “Besluit van de Vlaamse regering houdende maatregelen tot bestrijding van de gezondheidsrisico’s door verontreiniging van het binnenmilieu”, meer bepaald art. 6 §1 en §4, art. 7 §1, §2 en §3, art.9, art. 12 § 1, §3 en art. 13 §1.

	Doelstelling 10

Steun en expertise bij beoordeling van gezondheidskundige risico’s.
	Doelstelling 10

De MMK’s werken prioritair via intermediairen. Het ter beschikking stellen van hun expertise bij deze doelstelling gebeurt via infosessies en via antwoorden op vragen en brieven (zie doelstelling 9).


( Uitvoering in 2008 
De onderstaande tabel geeft een overzicht van de vragen van, adviezen aan, en ondersteuning van de intermediairen en de bevolking door de MMK’s in 2008. Ondersteuning van intermediairen wil zeggen dat een lokale partner betrokken is bij de vraag aan de MMK. Ondersteuning van de bevolking wil zeggen dat de vraag volledig wordt afgehandeld zonder dat er een intermediair aan te pas komt.
Onderstaande tabel geeft een overzicht van het aantal vragen, adviezen en ondersteuning aan zowel intermediairen als bevolking. De tabel geeft voor de ondersteuning van de intermediairen een daling t.o.v. 2007. De oorzaak hiervoor is te vinden in de personeelswissels die voor een vertraging van de werking zorgen.
	 Overzicht vragen, adviezen en ondersteuning

	ondersteuning van intermediairen
	 Totaal
	Totaal/MMK
	Range
	Totaal/Logo

	buitenmilieu
	114
	10
	5-18
	5

	binnenmilieu
	156
	13
	4-19
	7

	
	 
	 
	 
	 

	ondersteuning van bevolking
	 
	 
	 
	 

	buitenmilieu
	116
	10
	2-20
	5

	binnenmilieu
	154
	13
	4-25
	6


Ongeveer 65 % van de vragen die door een intermediair gesteld werden, gaan over binnenmilieuproblemen die een risico kunnen vormen voor de gezondheid in woningen of publiek toegankelijke gebouwen. Gezien de wettelijke bevoegdheden in het kader van het Binnenmilieubesluit lijkt dit een logisch cijfer. MMK’s profileerden zich in 2008 ook sterk naar bimi-werking.
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Ook ongeveer 60 % van de vragen die door de bevolking aan de MMK gesteld werden, gaan over binnenmilieuproblemen die een risico kunnen vormen voor de gezondheid. 
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Voorbeelden van ondersteuning van intermediairen en bevolking
De voorbeelden worden willekeurig uit de individuele jaarverslagen gehaald. Doel is om met concrete voorbeelden duidelijk te maken waar MMK’s zich op het terrein mee bezighouden. De voorbeelden geven geen indicatie van de verdeling tussen MMK’s. 

Klagers starten binnenkort renovatiewerken in hun pas aangekochte woning uit 1963. In de kelder van de woning zijn een aantal buizen van de centrale verwarming geïsoleerd met witte gips. Omdat de klager vermoedt dat hier mogelijk asbest in zit, zou hij graag een staal laten nemen en analyseren. Waar kan hij een lijst vinden van erkende labo's? De MMK stuurt de website link door van de FOD Werkgelegenheid, Arbeid en Sociaal Overleg waarop de lijst met erkende labo’s vermeld staat.
Inwoner van de gemeente vraagt hoe hij te weten kan komen of hij nog zelfgeteelde groenten mag eten. De MMK bezorgt de persoon algemene info m.b.t. de preventieve maatregelen om de opname van cadmium te beperken, alsook meer specifieke maatregelen m.b.t. het kweken van groenten in de tuin. De folder 'Cadmium in de tuin: groenten telen onder voorwaarden !' wordt bijgevoegd. Er wordt eveneens verwezen naar de mogelijkheid om een

bodemstaal te laten analyseren (en een gericht teeltadvies uit te brengen).
De Schepen voor volksgezondheid & milieu vraagt een locatiespecifieke risicoanalyse i.v.m. de vergunningsaanvraag van 3 Mobistar UMTS-antennes. De MMK bezorgt een advies aan de gemeente. Uit de risicoanalyse blijkt dat de berekende blootstellingsniveaus 5000 keer lager liggen dan de Belgische norm.
Een lokale afdeling van Natuurpunt voert sinds enige tijd in de regio energiescans uit in private woningen. Hierbij komen ze geregeld in woningen die (zwaar) getroffen zijn door schimmelvorming. Gezien het hier wellicht ongezonde situaties betreft, wordt ondersteuning van de MMK gevraagd. MMK bezorgt Natuurpunt een beknopt achtergronddocument waarin de mogelijke gezondheidseffecten van vocht en schimmel worden beschreven, alsook een aantal eenvoudige adviezen om de blootstelling eraan te vermijden of te verminderen. Daarnaast bezorgt de MMK aan Natuurpunt een voorraad ventilatiemagneten als mogelijk interessante tool om de alertheid voor ventileren en verluchten te verhogen.

( Doelstelling 11
De MMK’s signaleren gezondheids- en milieuproblemen die mogelijk in relatie staan met elkaar aan Afdeling Toezicht Volksgezondheid.
Indicator:

Aantal en aard van de gefundeerde signalen van gezondheids- en milieuproblemen aan de Vlaamse Gezondheidsinspectie, opgesplitst volgens nader te bepalen en overeen te komen categorieën.
	In het jaarplan 2008

	Wat?
	Hoe?

	Communicatie van gezondheids- en milieuproblemen die mogelijk in relatie staan met elkaar aan Afdeling Toezicht Volksgezondheid.


	Overleg met 

· De Provinciale ToVo
· Centrale Coördinatiecel van de ToVo



( Uitvoering in 2008
De onderstaande tabel geeft een overzicht van milieu- & gezondheidsproblemen die door de MMK’s werden doorgegeven aan Toezicht Volksgezondheid. Vragen worden dikwijls op het teamoverleg met ToVo besproken. Dit overzicht gaat echter over het signaleren van milieugezondheidsproblemen die de MMK’s opmerken. Dus over het signaleren van een breder en omvattender lokaal probleem (bvb. probleemwijk waarrond je verschillende lokale signalen opgevangen hebt).

Met behulp van die signalen kan ToVo bepalen of er ‘Vlaams’ of ‘regionaal’ optredende problemen zijn die een aanpak over Logo regio’s heen vereisen. Voor die signalen door te geven werd een speciaal formulier ontwikkeld. De MMK-coördinator zorgt voor de opvolging. Het cijfer daalde van 20 naar 10.
	signaleren van gezondheids- en milieuproblemen

	Totaal
	Totaal/MMK
	Range
	Totaal/Logo

	10
	1
	0-2
	1


Voorbeelden van signalen aan ToVo
De voorbeelden worden willekeurig uit de individuele jaarverslagen gehaald. Doel is om met concrete voorbeelden duidelijk te maken waar MMK’s zich op het terrein mee bezig houden. De voorbeelden geven geen indicatie van de verdeling tussen MMK’s. 

De milieuambtenaar contacteerde de MMK naar aanleiding van heel wat discussie en ongerustheid binnen de gemeente over het al dan niet verlengen van de milieuvergunning van de verbrandingsoven voor een periode van 20 jaar. Er wordt niet betwist dat de uitstoot wellicht conform de normen is en dat de oven volgens de best beschikbare technieken werkt, maar gezien de historische belasting en andere (actuele) vervuilingsbronnen in de omgeving (autosnelweg, andere industrie) pleiten sommigen voor het niet verlengen van de huidige vergunning. Binnen de gezondheidsraad liepen de gemoederen over dit onderwerp hoog op. Er wordt vanuit de gemeente gevraagd naar een objectivering van de ganse problematiek. De MMK meldt de ongerustheid aan ToVo Antwerpen. ToVo formuleert opmerkingen bij het ontwerp-MER en zal ook deelnemen aan het rondetafelgesprek dat de gemeente begin 2009 rond deze thematiek wil organiseren.
In een gemeente is er ongerustheid over het hoge aantal kankergevallen in een straat. Via een bevraging bij de huisartsen wordt getracht het aantal kankergevallen te inventariseren. De resultaten worden besproken met een specialist en het advies dat hieruit volgt wordt doorgesproken met ToVo. 

Resultaatgebied 4: De MMK’s nemen hun taken op in het kader van het Vlaams medisch milieukundig netwerk op vraag van de overheid.
( Doelstelling 12
Op vraag van Afdeling Toezicht Volksgezondheid zijn de MMK’s betrokken bij acties rond lokale gezondheid en milieu.

Indicator:

Aantal en aard van de acties waarbij de MMK’s betrokken zijn op vraag van de Vlaamse Gezondheidsinspectie.
	In het jaarplan van 2008

	Wat?
	Hoe?

	Betrokkenheid bij acties rond lokale gezondheid en milieu.


	Op vraag van de Toezicht Volksgezondheid. Het gaat hier om gezamenlijke acties ToVo – MMK.


( Uitvoering in 2008
De onderstaande tabel geeft een overzicht van acties rond lokale gezondheids –en milieuproblemen waarbij de MMK’s betrokken werden op vraag van Toezicht Volksgezondheid. Enkele Logo’s liggen in een gebied dat vervuild is met zware metalen. De MMK’s van die Logo’s werden gevraagd om deel te nemen aan een aantal projecten. Daarom liggen de cijfers voor die MMK’s hoger dan de MMK’s in andere Logo’s. In 2008 zijn er ongeveer evenveel aanvragen vanuit ToVo als in 2007 (34 tegenover 33).
	Acties op vraag van ToVo

	Totaal
	Totaal/MMK
	Range
	Totaal/Logo

	33
	3
	2-8
	1


Voorbeelden van acties op vraag van ToVo

De voorbeelden worden willekeurig uit de individuele jaarverslagen gehaald. Doel is om met concrete voorbeelden duidelijk te maken waar MMK’s zich op het terrein mee bezighouden. De voorbeelden geven geen indicatie van de verdeling tussen MMK’s. 

In de Noorderkempen en de provincie Antwerpen lopen verschillende Blootstellingsonderzoeken naar cadmium, arseen en lood bij kinderen: MMK’s werken op vraag van ToVo mee aan de praktische uitwerking van die projecten (opvolging technische werkgroep, communicatie naar lokale actoren en algemene bevolking , oprichten lokale stuur en begeleidingsgroep,…). Ook in het vervolgtraject vraagt ToVo meewerking van de MMK.

Vlaamse Humane Biomonitoringscampagne: de MMK’s is het lokaal aanspreekpunt voor intermediairen en burgers van de gemeenten rond onderzoeksresultaten. De MMK biedt ondersteuning aan intermediairen bij het opzetten van lokale initiatieven (infosessies,…),…
Meer info over MMK-werking: www.MMK.be 

Opleiding en vorming van de MMK’s

De MMK-coördinator organiseert in samenspraak met de MMK’s 4 opleidingsdagen rond milieugezondheidsthema’s of rond thema’s die te maken hebben met het begeleiden van processen, het uitwerken van projecten,… In 2008 waren er uitzonderlijk slecht 3 opleidingsdagen omdat gekozen werd voor een 3 daagse opleiding.

Iedere MMK kan aanvragen om naar een vorming of opleiding te gaan. Die aanvraag gebeurt bij de MMK-coördinator. Die beslist of de vormingsaanvraag positief wordt beoordeeld. Dit op basis van budget, inhoud en op basis van de vormingen en opleidingen die de MMK reeds volgde.

Gemeenschappelijke opleiding

In 2008 kozen de MMK’s voor een driedaagse opleiding rond faciliteren en interactieve processen. Lokaal merkten de MMK’s immers dat deze technieken een echte meerwaarde kunnen betekenen in het uitwerken van acties en projecten rond gezondheid en milieu. 
Concreet werd met deze technieken gewerkt in een aantal projecten, enkele voorbeelden worden hieronder weergegeven:
· Blootstellingsonderzoek Noorderkempen rond zware metalen en het vervolgtraject

· Project rond bodemontsmetting en gezondheidseffecten bij omwonenden

· Diverse evaluaties van verschillende projecten

· …
Individuele vorming

Onderstaande tabel geeft aan welke vormingen individueel gevolgd worden door de MMK’s in 2008. Meestal zijn er een aantal MMK’s die dezelfde vorming volgen. Gemiddeld volgde elke MMK 5 vormingen in 2008. Dit komt overeen met ongeveer 7 halve werkdagen.

	WG verkeer - studiedag verkeer
	19-3-2008
	Bilthoven
	RIVM

	studiedag EPR 
	20-3-2008
	Hombeek
	PIH-MMK

	voorstelling lawaaikoffer
	9-4-2008
	Gent
	prov Oost-Vlaanderen

	infoavond gezond binnenklimaat
	12-3-2008
	Zulte
	tandem,vibe, ..

	wtcb_voorstelling MMK
	3-4-2009
	Zwijnaarde
	Wtcb

	opleidingsdag ToVo
	8-5-2008
	Brussel
	ToVo

	auto en gezondheid - faciliteren
	24-5-2008
	Brussel
	Viwta

	Waals welzijnsforum
	23-5-2008
	Sint-Niklaas 
	Reg. welzijnsoverleg Waasland

	fijn stof in gentse binnenstad
	9-6-2008
	Gent
	stedelijke adviesraad voor milieu en natuur

	Sociale marketing ter ondersteuning van gezondheidspromotie naar jonge ouderen
	9-8-2008
	Mechelen
	VIG

	CO train de trainer
	24-9-2008
	Gent
	Rode Kruis

	projectmanagement
	21-11-2008
	Brussel
	VIG

	ventileren
	3-12-2008
	Antwerpen
	Ecohuis

	opleidingsdag ToVo
	13-11-2008
	Brussel
	ToVo

	NVMM
	20-11-2008
	Den Bosch
	NVMM

	BIM forum
	28-11-2008
	Brussel
	BIM


MMK materialen in 2008
Om hun taak als gezondheid en milieuwerker uit te voeren, maken de MMK’s gebruik van materialen die in samenspraak met lokale actoren werden ontwikkeld.

Ventilatiemagneet en leaflet (bijlage 1)
De flyer “verse lucht, een must” geeft op een bevattelijke wijze informatie over het nut van frisse lucht en hoe je ervoor kan zorgen dat de binnenlucht van de woning gezond blijft. De bijhorende ventilatiemagneet benadrukt deze boodschap en kan gebruikt worden om op een zichtbare plaats in de woning de alertheid voor ventileren/verluchten te verhogen. De doelgroep is de algemene bevolking. De doelstelling is het belang van ventileren en verluchten in de kijker zetten. De bijhorende magneet versterkt de boodschap en kan thuis op een zichtbare plaats de alertheid voor ventileren/verluchten verhogen.

Als de magneet in grotere oplage gebruikt wordt door lokale partners, zetten de MMK’s die partners aan om de magneet te kaderen in een ruimer project. Zo kan de magneet gekoppeld worden aan rondleidingen in een ongezonde woning, infosessies rond een gezondheidsweek in een gemeente, … 

Banners Gezondheid en milieu (bijlage 2 – voorbeeld banners allergie en fijn stof)
De banners zijn bedoeld voor de brede bevolking en kunnen opgesteld worden in openbare ruimten, als het gemeentehuis, de bibliotheek, enz. De banners zijn sensibilisatiemateriaal rond de verschillende gezondheid & milieu thema’s: gezond klussen, stoken, straling, gezond buiten en gezond binnen.

· Klussen: asbest, kwik en lood in de woning, vezelplaten, gezond klussen, verven, schoonmaak. 

· Stoken: CO, binnen stoken, buiten stoken 

· Straling: gsm, gsm-antennes, straling in huis, hoogspanning  

· Gezond buiten: pesticiden, allergie buiten, berenklauw, eikenprocessierups, teken, fijn stof 

· Gezond binnen: ventileren en verluchten, schimmel, huisstofmijt 

Elektrokoffers Gezondheid en Milieu (bijlage 3)
Een elektrokoffer met vijf sets inlegbladen over verschillende milieu&gezondheidsthema’s.

· Hoe verjaag je vervelende gasten?

· Problemen in huis, hoe los je ze op?

· Verbranding – Waar rook is, is vuur!

· Breng je hersens aan de kook met straling?

· Als je voor het milieu zorgt, .. zorg je voor je gezondheid!

Een standaard bestaande uit vier losse delen, die gemakkelijk in en uit elkaar te zetten zijn met het opschrift: ‘Zoek het verband… een gezonde leefomgeving heb je vaak zelf in de hand!’. Bij de elektrokoffer hoort ook een handleiding met wat achtergrondinfo. De elektrokoffer is bedoeld voor een breed publiek. Omdat er veel met afbeeldingen is gewerkt, is het ook geschikt voor mensen die minder taalvaardig zijn of het Nederlands niet goed beheersen. De koffer is een zeer toegankelijk, origineel en niet bedreigend instrument om deze problematiek aan de orde te brengen. De koffers kunnen uitgeleend worden om te gebruiken bij een voordracht, infosessie, overleg, beurs, etc. Deze koffers zijn bedoeld om op een leuke, originele manier de verschillende milieu- en gezondheidsthema’s onder de aandacht te brengen. De gebruiker leert op een aangename manier om zijn of haar gezondheid te beschermen.

Eikenprocessierups : folder en affiche (bijlage 4A en 4B)
Deze affiche werd door ToVo en MMK’s samen ontwikkeld. Doel is om de algemene bevolking in te lichten over de gevaren van de Eikenprocessierups. De bijhorende folder wordt verspreid in gebieden waar mensen overlast kunnen ondervinden van de rupsen. De MMK’s zorgen er ook voor dat apothekers, artsen en lokale overheden in hun LOGO’s op de hoogte zijn van de gezondheidseffecten en verspreiden tips om de effecten zoveel mogelijk te beperken.
 (G)een vuiltje aan de lucht : 6 tips voor een gezond binnenmilieu thuis en op het werk (bijlage 5A en 5B)

· een open raam ademt beter

· afgestoft staat netjes

· poets en klus gezond

· buiten, die sigaret

· geef CO geen kans

· overal fris

Een toegankelijke folder en poster met concrete tips om hetbinnenmilieu in openbare gebouwen en in de woning te verbeteren. De poster kan worden opgehangen, de folders kunnen geplaatst worden in een bijhorend rekje. De doelgroep is volwassenen. Meer specifiek: bezoekers van openbare plaatsen (gemeentehuis, rusthuis, bib, …) , mensen die wachten in wachtzaal van een artsenpraktijk, wijkcentrum, ocmw, …

Doel is om op een eenvoudige en laagdrempelige manier mensen bewust maken van het belang van de kwaliteit van het binnenmilieu. Met concrete tips mensen bondige informatie geven hoe ze het binnenmilieu in hun woning positiefkunnen beïnvloeden. MMK’s stimuleren lokale partners die dit materiaal willen gebruiken om het te kaderen in een grotere campagne zoals een gezondheidsweek, een actie rond gezond wonen, …

Brochure: ‘CO , een stille moordenaar in huis’ (bijlage 6)

Deze brochure over het voorkomen van CO-vergiftiging is een begrijpbare en bruikbare brochure die overal in Vlaanderen kan gebruikt worden. De brochure is één van de methoden om de bevolking te informeren en om te gebruiken als onderdeel van vormingen of projecten rond CO.


Lekker Fris : (bijlage 7 - projectplan 2007-2008)
“ Een lekker frisse, gezonde klas. Netjes opgeruimd. Geen stof. Een mooi plaatje natuurlijk, maar klopt het wel met de realiteit? In veel klassen is de kwaliteit van het binnenmilieu eerder matig tot slecht. Benauwde, warme en stoffige lokalen, beslagen ramen, onaangename geuren. Wie regelmatig in de klas komt, herkent deze symptomen van een slecht binnenmilieu. De gevolgen zijn niet min: negatieve effecten op de gezondheid, de prestaties en motivatie van de leerkrachten en leerlingen. Ook dit schooljaar '08-'09 kan je deelnemen aan het project Lekker Fris . Je kan aan de slag met de materialen en je zo engageren om de kwaliteit van het binnenmilieu te verbeteren op school. “ www.lekkerfris.be
Draaiboek: ‘Stook je gezondheid niet op’ (bijlage 8)
Mensen mogen al een hele tijd hun afval niet meer zelf verbranden. Toch gebeurt het nog veel te veel. Stokers schijnen niet te beseffen welke schade ze hun gezondheid en die van de mensen in hun omgeving toebrengen.

Naar aanleiding van een enquête die we bij de Oost-Vlaamse milieuambtenaren en politiezones afnamen, ontwikkelden de Medisch Milieukundigen een draaiboek. In dit boek vind je heel wat boeiende achtergrondinformatie en ideeën om het probleem van illegale verbranding vooral preventief aan te pakken. 

Infofiches en doczone (bijlage 9 – voorbeeld infofiche)
De MMK infofiches zijn korte samenvattingen van veel voorkomende en besproken milieu- en gezondheidsitems. Deze items beperken zich tot milieugerelateerde gezondheidsrisico’s voor de algemene bevolking en doen geen uitspraak over de beroepsbevolking. Je kan ze ook vinden in de MMK doczone (klik op download en dan op infofiches).

Elke MMK infofiche is opgebouwd volgens eenzelfde stramien:

· Wat is …? 

· Hoe word je blootgesteld aan …? 

· Hoe kan de blootstelling aan … je gezondheid beïnvloeden? 

· Hoe kan je het risico op blootstelling aan … beperken? 

· Zijn er normen om je gezondheid te beschermen? 

· Referenties 

Lokaal CO preventie project te Lier (bijlage 10 - folder)
Jaarlijks sterven er in ons land nog steeds een 30-tal personen aan en worden enkele duizenden met CO-vergiftigingsverschijnselen opgenomen in het ziekenhuis. Zorg ervoor dat dit jou en je gezin niet overkomt! De stad Lier ontwikkelde samen met de MMK een campagne rond CO
Draaiboek gezond wonen (bijlage 11)
Gezonde binnenlucht is van levensbelang, maar zonder het te beseffen zitten we vaak uren binnen in vervuilde lucht. Dat de binnenlucht meestal vuiler is dan buiten hebben we vaak niet in de gaten. Dit terwijl we vaak meer dan 85% van onze tijd binnen doorbrengen.Aandacht hebben voor een gezond binnenmilieu is niet altijd even evident. Lokaal kan je enerzijds mensen sensibiliseren zodat ze beseffen dat een gezonde woning vaak in eigen handen ligt. Anderzijds hebben mensen soms vragen of problemen waarbij concreet advies nodig is.
Om te sensibliseren zijn er heel wat projecten en materialen beschikbaar. De materialen hebben als doel mensen bewust te maken van mogelijke problemen en te informeren hoe deze moeten worden aangepakt. Hoe je te werk kan gaan bij een concrete vraag of nood aan advies kan je eveneens vinden, steeds met oog op het juist en objectief informeren en adviseren.Hieronder vind je een overzicht van het aanbod van de Medisch Milieukundigen bij de LOGO's. Ook info over werken volgens doelgroep of achtergrondinformatie rond dit thema kan je terugvinden. Klik door op de materialen voor meer praktische informatie. De informatie omtrent sensibiliseren en doelgericht actie ondernemen is eveneens digitaal beschikbaar in een bondig document: Gezond Wonen, lokaal werken aan een goede kwaliteit van het binnenmilieu 
Vervolgtraject Blootstellingsonderzoek Noorderkempen (bijlage 12 – projectplan)

In navolging van het blootstellingsonderzoek bij de omwonenden van de non ferro industrie in de Noorderkempen (BONK) op initiatief van de Vlaamse Ministers Peeters en Vervotte werd een participatief vervolgtraject opgesteld. Centrale vraagstelling van dit proces is ’Hoe kunnen we er samen voor zorgen dat het effect van cadmium op de menselijke gezondheid (fysisch, psychisch, sociaal) verder daalt?’
MMK doczone – infotheek rond gezondheid en milieu (bijlage 13)
Het is inherent aan het werk van de Medisch Milieukundigen dat er veel informatie verzameld en gecreëerd wordt over zeer verscheiden onderwerpen. Om in de praktijk ervoor te zorgen dat deze kennis voldoende (terug)gevonden en gedeeld wordt tussen de 15 verschillende antennes (14 MMK’s + 1 coördinator) werd de doczone ontwikkeld. Dit systeem maakt het mogelijk dat zeer snel informatie terug te vinden en te delen is (rapporten, studies, artikels, projectomschrijvingen, powerpoints, typebrieven, afbeeldingen, …).

In eerste instantie is deze kennisdeling noodzakelijk voor de eigen werking, in tweede instantie is dit systeem uitbreidbaar naar onze bevoorrechte partners (Toezicht Volksgezondheid, de Logo’s). In derde instantie is het  gebruikte systeem ten dele open te stellen voor het algemeen publiek. www.MMK.be/doczone 
MMK Webwijzer – acties en projecten
www.lekkerfris.be: Een lekker frisse, gezonde klas. Netjes opgeruimd. Geen stof. Een mooi plaatje natuurlijk, maar klopt het wel met de realiteit? In veel klassen is de kwaliteit van het binnenmilieu eerder matig tot slecht. Benauwde, warme en stoffige lokalen, beslagen ramen, onaangename geuren. Wie regelmatig in de klas komt, herkent deze symptomen van een slecht binnenmilieu. De gevolgen zijn niet min: negatieve effecten op de gezondheid, de prestaties en motivatie van de leerkrachten en leerlingen.

LEKKER FRIS is een project opgezet door de Medisch Milieukundigen (MMK's) bij het LOkaal GezondheidsOverleg (Logo) en de Afdeling Toezicht Volksgezondheid om de kwaliteit van het milieu binnenshuis op basisscholen te verbeteren. Dat kan eigenlijk heel simpel. Hoe? Dat leest u op deze website. 
www.eikenprocessierups.be: De EPR kan een bedreiging vormen voor de menselijke gezondheid. De risico’s worden veroorzaakt door de brandharen vanaf het derde larvale stadium. Na contact met de brandharen kunnen klachten ontstaan zoals hevige jeuk en irritatie van de huid en irritatie aan de ogen of luchtwegen. Er zijn enkel risico’s in de periode dat de eikenprocessierupsen brandharen hebben en bij de verdere verspreiding van die brandharen door verwaaiing uit spinselnesten en uit lege nesten. De website geeft info over de gezondheidsrisico’s, mogelijke behandeling van symptomen, bestrijding van de rups, risicocommunicatie. Ook wordt per provincie weergegeven hoe de bestrijding wordt aangepakt. Deze website wordt ook Vlaams door de betrokken actoren gecommuniceerd (administraties, kabinetten,…)
www.MMK.be/beerse - www.MMK.be/participatieprojectbeerse: Deze websites geven een overzicht van het biomonitoringsonderzoek dat samen met ToVo werd uitgevoerd te Beerse naar aanleiding van ongerustheid rond industrie. De tweede website geeft alle info hoe door middel van een participatief interactief proces gewerkt wordt naar oplossingen. Het actieplan wordt verwacht in 2008.
www.MMK.be/cadmium: Cadmium is een metaal dat als bijproduct uit zinkerts wordt gewonnen. Net als lood en zink hoort het tot de groep van de zware metalen. Cadmium is een nuttige stof. Het wordt ondermeer gebruikt in oplaadbare batterijen, in kunststof of in pigment voor glas, keramiek of olieverf. 
In sommige streken van Vlaanderen is de omgeving historisch vervuild met cadmium door de uitstoot van de non-ferro industrie, in het bijzonder de zinkfabrieken. Vroeger was de productiemethode van zink nog niet zo verfijnd als nu, en kwam er rond deze fabrieken heel wat cadmium terecht in de omgeving. Bovendien leverden de fabrieken cadmiumrijke zinkslakken waarmee pleintjes, wegen en opritten in de buurt werden aangelegd.

Ondertussen zijn een aantal van de vroegere fabrieken verdwenen en produceren de resterende bedrijven op een meer milieuvriendelijke manier. De uitstoot van cadmium is de laatste decennia zeer sterk gedaald. Cadmium is niet biologisch afbreekbaar en blijft zeer lang aanwezig in het milieu.Een overzicht van de geschiedenis, de gezondheidsrisico's, de geplande saneringen en de preventie-acties (o.a. het Blootstellingsonderzoek Noorderkempen) kan u op deze website vinden.
www.MMK.be/bonk - www.MMK.be/vervolgtrajectbonk: 

Begin 2007 startte het Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid, afdeling Toezicht Volksgezondheid, samen met het Departement leefmilieu, natuur en energie, de Medisch Milieukundigen bij de Logo’s Noorder- en Zuiderkempen, OVAM en VMM met een grootschalig blootstellingsonderzoek in de Noorderkempen. Dit onderzoek kadert in het actieplan Cadmium - actie 17 ‘opstarten nieuw biomonitoringsonderzoek’.
n juni 2008 gaven de resultaten van een grootschalig blootstellingsonderzoek in de Noorderkempen nieuw inzicht in de mate waarin de huidige bewoners van de fabrieksomgeving worden blootgesteld aan zware metalen. Samen met wetenschappers, inwoners, milieuraden, scholen, huisartsen, gemeenten, provincies… willen we praktische en haalbare maatregelen uitwerken om de dagdagelijkse blootstelling nog verder te doen dalen. Om te komen tot deze maatregelen werd een vervolgtraject opgesteld dat in verschillende fasen verloopt. Alle info voor lokale partners, deelnemers aan het project en inwoners werden door de MMK’s verzameld op deze sites.

www.MMK.be/gsm: Heel wat Vlamingen maken zich zorgen over de ontwikkeling van de mobiele telefonie en de gevolgen voor hun gezondheid. Die ongerustheid wordt gevoed door vaak tegenstrijdige en alarmerende berichten in de pers, op het internet etc. Ook het feit dat er niet altijd heel open en transparant gecommuniceerd wordt over de technologie, de plaatsing van GSM- of UMTS antennes in de buurt en het feit dat burgers geen enkele inspraak hebben bij de inplanting van antennes zorgt vaak voor frustratie en ongerustheid.

De Medisch Milieukundigen (MMK’s) bij de Logo’s ontvangen heel wat vragen van gemeenten en andere lokale intermediairen (bouwmaatschappijen, OCMW’s, huisartsen,…) over GSM’s, antennes, UMTS etc.; wat zijn (eventuele) gezondheidsrisico’s, hoe omgaan met ongeruste burgers, hoe en wat communiceren. Alles hierover kan u op deze website terugvinden.
www.MMK.be/illegaleverbranding: Mensen mogen al een hele tijd hun afval niet meer zelf verbranden. Toch gebeurt het nog veel te veel. Stokers schijnen niet te beseffen welke schade ze hun gezondheid en die van de mensen in hun omgeving toebrengen. Naar aanleiding van een enquête die we bij milieuambtenaren en politiezones, ontwikkelden de Medisch Milieukundigen een draaiboek. In dit boek vindt u heel wat boeiende achtergrondinformatie en ideeën om het probleem van illegale verbranding vooral preventief aan te pakken. 

www.MMK.be/straling: deze site is nog in opbouw. Doel is om mensen niet alleen info te geven over GSM straling, maar ook over straling door hoogspanningstoestellen, WiFi, huishoudtoestellen,…
www.MMK.be/gezondwonen: Het milieu is de omgeving waarin we leven. Het milieu in huis noemen we het binnenmilieu. Tot voor kort werd bij milieuverontreiniging eigenlijk alleen gedacht aan het milieu buitenshuis. Het tegendeel is echter waar. Het grootste deel van de tijd brengen we immers binnenshuis door, en binnenlucht is vaak veel vuiler dan buitenlucht. Het belang van een goed binnenmilieu wordt meer dan ooit gezien als een belangrijke factor voor onze gezondheid. Klachten en vragen over de gezondheidsrisico’s ten gevolge van het binnenmilieu komen steeds meer voor.

Om deze vragen en klachten efficiënt te kunnen behandelen, organiseren de medisch milieukundigen (MMK’s) bij de Logo’s (Lokaal GezondheidsOverleg) samen met de Afdeling Toezicht Volksgezondheid (vroeger de Afdeling Toezicht Volksgezondheid) een dienstverlening gericht op zowel primaire als secundaire preventie. Het doel hiervan is situaties die een gezondheidsrisico inhouden door het binnenmilieu te vermijden of verhelpen door gerichte adviezen mee te geven. Meer info op deze website.

www.MMK.be/lsb: In het kader van het decreet Lokaal Sociaal Beleid dient elke gemeente in samenwerking met het OCMW een Lokaal Sociaal Beleidsplan op te maken. Lokaal Sociaal Beleid omvat niet alleen acties die gericht zijn op sociale dienst- en hulpverlening, maar heeft ook betrekking op andere beleidsdomeinen zoals huisvesting, leefmilieu, werkgelegenheid, onderwijs, cultuur,… Het thema ‘Gezondheid en Milieu’ verdient dus zeker een plaats binnen het Lokaal Sociaal Beleidsplan.

Naast leefstijl en sociale omgeving heeft ook de fysieke leefomgeving een belangrijke invloed op de gezondheid van mensen. Geschat wordt dat ten minste 2 tot 5 procent van het gezondheidsverlies in Vlaanderen toe te schrijven is aan milieuverontreiniging. Als gemeente kan je een directe invloed uitoefenen om het leefmilieu – en dus ook de gezondheid van de inwoners – te verbeteren.

De Medisch Milieukundigen (=MMK’s) ontwikkelen in nauwe samenwerking met de Logo’s en het VIG een aantal handige instrumenten om de gemeenten en OCMW’s te ondersteunen en motiveren om bij de opmaak van hun Lokaal Sociaal Beleidsplan ook aan Gezondheid & Milieu, gezondheidsbevordering en ziektepreventie te denken. Meer op deze website.

www.MMK.be/biomonitoring: In opdracht van de Vlaamse Overheid loopt in de periode van 2002-2006 het zogenaamd Vlaams Humaan Biomonitoringsprogramma. Dit is een meetnet waarin gehaltes aan vervuilende stoffen in enkele honderden Vlamingen worden gemeten en waarin nagegaan wordt of deze eventueel gezondheidseffecten veroorzaken. De campagne loopt bij drie doelgroepen: moeders/pasgeborenen, adolescenten (14-15j) en volwassenen (50-65j). Bij jonge mensen meet men vooral de huidige milieubelasting, bij ouderen de opstapeling gedurende vele jaren. Intussen zijn de meetresultaten bekend. Meer info vindt u op deze website.

www.MMK.be/arts: om de samenwerking met artsen uit te bouwen wordt deze site uitgebouwd. Artsen kunnen hier alle info vinden over het aanbod van de MMK’s.

www.MMK.be/bestrijdingsmiddelen: De MMK’s werkten in 2007 mee aan de campagne ‘Zonder is Gezonder’ van de Vlaamse Overheid. Die campagne wil mensen aanzetten tot minder pesticidengebruik. Deze website geeft meer info over de gezondheidseffecten van pesticiden en bestrijdingsmiddelen.

www.MMK.be/genk-zuid: op deze site kan je alle info vinden over de milieugezondheidsproblemen rondom het bedrijf ALZ te Genk. Je kan er ook de resultaten van de milieugezondheidsenquête vinden die werd uitgevoerd.

www.koolstofmonoxide.be: infosite van de MMK’s over CO dat jaarlijks nog heel wat slachtoffers eist. Op de site kan je ook de nieuwe folder vinden die werd opgemaakt in samenwerking met het VIG en het Rode Kruis.

www.MMK.be/nieuws: hier kan je nieuwsberichten, tips en weetjes vinden over milieugezondheidsthema’s. Doel is om nieuwsberichten verder uit te diepen.

www.MMK.be/regionaal: iedere MMK kan zijn regionale pagina uitbouwen met info die interessant is voor zijn/haar lokale partners. Via deze site kunnen bezoekers eenvoudig die regionale pagina’s bezoeken.

www.MMK.be/fiches: op deze site kan de bezoeker eenvoudige fiches vinden over veel voorkomende vragen rond milieu en gezondheid. Doel van die fiches is om mensen te informeren op een verstaanbare manier.

www.MMK.be/verkeer: Hoe schadelijk is verkeer voor de gezondheid? Wat is de situatie in Vlaanderen? Of bij mij in de straat en buurt? Met die vragen worden Medisch Milieukundigen, gemeentebesturen, milieudiensten, huisartsen,… vaak geconfronteerd. In dit dossier trachten de MMK’s de huidige wetenschappelijke kennis rond “verkeer en gezondheid” te bundelen. Je vindt verwijzingen naar de situatie in Vlaanderen en suggesties voor mogelijke acties door lokale besturen en individuele burgers. De informatie gaat over het wegverkeer, er wordt niet ingegaan op luchtvaart of treinverkeer.

www.MMK.be/doczoneMMK: deze online infotheek verzamelt studies, info en materialen rond gezondheid en milieu. 

www.MMK.be/materialen: deze site verzamelt alle info over de materialen die de MMK’s lokaal aanbieden. 

Bijlagen
Bijlage 1: Ventilatiemagneet: ‘Verse Lucht, een must’ 

Bijlage 2: Banners gezondheid en milieu

Bijlage 3: Elektrokoffers Gezondheid en Milieu

Bijlage 4A en 4B: Eikenprocessierups: affiche en folder (samenwerking ToVo)

Bijlage 5A en 5B: (G)een vuiltje aan de lucht – lokale campagne over gezonde binnenlucht 

Bijlage 6: Brochure: ‘CO , een stille moordenaar in huis’ - lokale brochure CO project Gent


Bijlage 7 Lekker Fris: projectplan 
Bijlage 8: Draaiboek illegale verbranding

Bijlage 9: Voorbeeld van infofiche (zie ook www.MMK.be/fiches)
Bijlage 10: Lokaal project: CO preventie te Lier

Bijlage 11: Draaiboek gezond wonen 

Bijlage 12: Vervolgtraject Blootstellingsonderzoek Noorderkempen: projectplan
Bijlage 13 : MMK doczone
Meer info over MMK-werking: www.MMK.be
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